
Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 23/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Beignet de poisson blanc         X             X   X   

Boulgour BIO         X                     

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Camembert           X                   

Compote pommes et bananes
al... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 1 sur 15 



Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 24/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BETTERAVES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Rôti de porc LR sauce curry         X       X             

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 2 sur 15 



Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 25/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Purée de choux de bruxelles
...           X                   

Gouda           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 26/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Carottes BIO râpées
vinaigrette                 X           X 

Hoki PMD sauce tomate         X             X       

Haricots beurre à l'ail Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache qui rit
BIO           X                   

Barre bretonne         X           X         

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 27/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur BIO sauce cocktail                 X   X       X 

Aiguillettes de poulet VF sa...         X X                   

Riz semi complet BIO sauce
c...           X                   

Riz BIO semi complet Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt arome framboise BIO           X                   

Kiwi Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 23/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Beignet de poisson blanc         X             X   X   

Boulgour BIO         X                     

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Camembert           X                   

Compote pommes et bananes
al... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 24/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Sandwich baguette viennois
a...         X       X   X         

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 25/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Purée de choux de bruxelles
...           X                   

Gouda           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 8 sur 15 



Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 26/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Carottes BIO râpées
vinaigrette                 X           X 

Hoki PMD sauce tomate         X             X       

Haricots beurre à l'ail Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache qui rit
BIO           X                   

Barre bretonne         X           X         

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 27/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur BIO sauce cocktail                 X   X       X 

Riz semi complet BIO sauce
c...           X                   

Yaourt arome framboise BIO           X                   

Kiwi Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 23/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Beignet de poisson blanc         X             X   X   

Boulgour BIO         X                     

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Camembert           X                   

Compote pommes et bananes
al... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 24/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BETTERAVES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Rôti de porc LR sauce curry         X       X             

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 12 sur 15 



Edité le 26/01/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 25/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Sandwich baguette viennois
a...         X       X   X         

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 26/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Carottes BIO râpées
vinaigrette                 X           X 

Hoki PMD sauce tomate         X             X       

Haricots beurre à l'ail Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache qui rit
BIO           X                   

Barre bretonne         X           X         

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : Janvier Fevrier 2026
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 27/02/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur BIO sauce cocktail                 X   X       X 

Riz semi complet BIO sauce
c...           X                   

Yaourt arome framboise BIO           X                   

Kiwi Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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