E J
sodexo

Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 04/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Radis en rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de dinde BBC sauce
X X
bar...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage fondu Croc lait BIO X
Riz au lait X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 05/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Concombre a la créme et persil X X
Sauce créme aux lardons X X
Fusillis BIO sauce champigno... X X
Fusilli BIO X
Fromage blanc BIO X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coulis de fruits rouges Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emmental rapé X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 06/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carottes BIO rapées X X
vinaigrette
Hoki PMD sauce basilic X X X
Pommes de terre en cubes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
vapeur
Brocolis en persillade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Gouda X
dp,%ree de pommes et fleur Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 07/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Oeuf dur mayonnaise BIO X X
Riz et chili végétal aux har... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Pomelo Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de porc CE2 sauce aux X
Nuggets au blé X
Lentilles mijotées X
Fromage frais St moret BIO X
gl?mpme pommes allégee en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Crépes a I'emmental X X X
Beignets sticks de mozzarella X X X
Frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Poire BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tarte a la rhubarbe et aux p... X X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 13/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de veau LR sauce X
romarin
Penne rigate BIO X
Carré X
lle flottante X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 15/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boudin antillais X X
PUREE DE POMMES DE TERRE X
Pointe de brie X
Brownie DCG X X X X
Creme anglaise X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 18/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Dqs de saumon PMD sauce X X X
creme
Riz BIO et lentilles BIO a ... X
Edam X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 19/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Concombre a la créme et persil X X
Colin d'Alaska PMD pané riz ... X X
B/ER”I'COTS VERTS ET POMMES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Gateau au chocolat X X X
Sauce créme X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 20/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Rillettes de thon X X X X X
Omelette nature BIO X X
Semoule BIO X
Fromage blanc BIO X
Sucre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pastéque Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce tomate X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 21/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | céleri| crustaces | FTUItS @ | gyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Salade a la grecque (tomate,... X
Moussaka végétarienne X X
Tomme blanche X
Cake semoule, amande et X X X X
fleu...
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date :

22/05/2026

Nom de la recette

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait | Lupin

Mollusques

Moutarde

Non
renseigné

Oeufs

Poissons

Sésame | Soja | Sulfites

Salade de carottes BIO et co...

X

X

X

Macaronis semi complet sc
ca...

Macaroni semi complet sc
égqr...

Yaourt arome framboise BIO

X

Kiwi BIO

Ne contient pa

s d'allergéne a

déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : ADULTE (E)
DEJEUNER

Repas : Date : 26/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
SALADE DE HARICOTS BEURRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes de boeuf CHAR X
sauc...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Penne rigate BIO X
Yaourt aromatise vanille BIO X
Pomme BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 27/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
ﬁg'r‘;‘ge de riz composée Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Poisson blanc PMD meuniére X X X X
Duo carotte petit pois Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Camembert X
glompote pommes et fraises Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 28/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Merguez Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Qouscous végetal aux 5 X X X X
légum...
Petit fromage frais sucré X
Cake nature X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : ADULTE (E)
DEJEUNER

Repas : Date : 29/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Crépes a I'emmental X X X
AIGUILLETTE DE POULET AU X X X
CURRY
Galette boulgour, pois chich... X X
Pommes de terre quartiers av... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mimolette X
Glace a I'eau maxi stick Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Glace cone vanille chocolat X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 01/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emincé de dinde LR sauce X
fac...
Riz, dahl de lentilles corail X
Petit fromage frais sucré X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Date : 02/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites

coque renseigné

SALADE DE TOMATES BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Dés de saumon PMD au citron X

Boulgour BIO X

Coulommiers

X

Compote pommes et abricots
a...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 03/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Houmous X

Saucisses de Strasbourg

Ne contient pas d'allergéne a

déclaration obligatoire

Saucisse végétale au blé X

Coquillettes BIO X

Fromage frais St moret BIO X

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 04/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clafoutis tomate courgette f... X X X
Edam X
Créme dessert saveur vanille X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 05/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Macédoine mayonnaise X X X X
Parmentier au colin d'Alaska... X X X
Salade verte Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Cake a la noix de coco X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 08/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Pommes de terre a la Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
ciboulette
Sauté de dinde BBC et jus au... X
Beignets sticks de mozzarella X X X
Carottes persillées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pointe de brie X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 09/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Salade de carottes BIO et co... X X X
Torsades sc lentilles vertes... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Cantal AOP X
Dessert lacté gélifié au cho... X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 10/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Feuilleté au fromage fondu X X
Boulettes de boeuf BIO X X
sauce...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt aromatise vanille BIO X
Pastéque Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 11/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
E:_t_c_’nnms de concombre et Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fish burger (Colin alaska PM... X X X X X X X
Pommes de terre quartiers av... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage frais Rondele BIO X
Smoothie pomme banane sirop Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 12/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Oeuf dur a la mayonnaise X X X
Tartiflette X
Gratin aux pommes de terre, ... X
Salade verte Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Brownie DCG X X X X
Creme anglaise X
Dosette de mayonnaise X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date :

15/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saucisses de Strasbourg Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saucisse végétale au blé X
PUREE DE POMMES DE TERRE X
BIO
Yaourt arome framboise BIO X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.

sol-menu - page 28 sur 124



* Edité le 17/04/2026
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 16/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de veau sauce thym X

Boulettes de sarrasin, lenti... X X X

Lentilles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Carotte au jus Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Fromage frais fraidou X

gl?_r_]_qpme pommes allégée en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 17/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Terrine de légumes X X X
Paté pur volaille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Hoki PMD sauce creme X X X
Penne rigate BIO X
Emmental X
Kiwi BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : ADULTE (E)
DEJEUNER

Repas : Date : 18/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade verte BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emincé de dinde BBC au jus
Nuggets emmental crispidor X X
Chutney de courgettes X
Petit fromage frais sucré X
Clafoutis péche et pistache X X X
Vinaigrette moutarde X X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)
Repas : DEJEUNER

Date : 19/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

tToomate concasse mais chip Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes de boeuf CHAR X
sauc...
Couscous végétal aux 5 X X X X
légum...
Camembert BIO X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 22/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Tomates BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mozzarella rapée X
Poulet roti LR sauce aigre d... X X
Galette mexicaine (boulgour,... X X
Haricots beurre a l'ail Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Petit fromage frais sucré X
Beignet a la framboise DCG X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date :

23/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Concombres cubes BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Parmentier au colin d'Alaska... X X X
Mimolette X
Liégeois au chocolat X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 24/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Taboulé a la menthe X X X
Sauté de boeuf LR sauce X X
poiv...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Brocolis en persillade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage fondu Vache qui rit X
BIO
Poire BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 25/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Rillettes de thon X X X X X
Rillettes de canard X X X X
Blé, pois chiche a la marocaine X X
Yaourt nature sucré BIO X
Ananas BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :

Convive : ADULTE (E)

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Repas : DEJEUNER Date : 26/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sandwich club oeuf et % X X X
emmental
Pomme de terre chips 30g Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire fraise X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Gateau fourré a l'abricot Le... X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 29/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
BETTERAVES ET MAIS Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes de boeuf CHAR au jus X
Riz, korma végétarien brunoi... X
Petit fromage frais sucré X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 30/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Tomates BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cordon bleu de volaille X X X
Crispidor a I'emmental X X X
Courgettes persillées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tomme blanche X
Tarte clafoutis abricot X X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 01/07/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Tartinade aux haricots rouge... X X X X X
Dés de saumon sauce basilic X X X
CAROTTES BIO PERSIL Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt aromatise vanille BIO X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergenes dans cette recette.
Pain BIO

X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 02/07/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
ggléf‘/E_ErTDEERIZ AUX Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Omelette nature BIO X X
Purée d'épinards X
Camembert X
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 03/07/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade coleslaw X X X
Poulet réti LR sauce fagon o...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X
Semoule BIO
Fromage fondu BIO X
Dessert lacté fraise a boire X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 04/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Radis en rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de dinde BBC sauce
X X
bar...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage fondu Croc lait BIO X
Riz au lait X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 05/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Concombre a la créme et persil X X
Sauce créme aux lardons X X
Fusillis BIO sauce champigno... X X
Fusilli BIO X
Fromage blanc BIO X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coulis de fruits rouges Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emmental rapé X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 06/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carottes BIO rapées X X
vinaigrette
Hoki PMD sauce basilic X X X
Pommes de terre en cubes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
vapeur
Brocolis en persillade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Gouda X
dp,%ree de pommes et fleur Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 07/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Oeuf dur mayonnaise BIO X X
Riz et chili végétal aux har... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

DEJEUNER

Repas : Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Pomelo Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de porc CE2 sauce aux X
Nuggets au blé X
Lentilles mijotées X
Fromage frais St moret BIO X
gl?mpme pommes allégee en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Crépes a I'emmental X X X
Beignets sticks de mozzarella X X X
Frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Poire BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tarte a la rhubarbe et aux p... X X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Date : 13/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites

coque renseigné

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de veau LR sauce

romarin

Galette boulgour, pois chich... X

Penne rigate BIO

Carré X

lle flottante X X

Vinaigrette moutarde X X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 18/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Dqs de saumon PMD sauce X X X
creme
Riz BIO et lentilles BIO a ... X
Edam X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 19/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Concombre a la créme et persil X X
Colin d'Alaska PMD pané riz ... X X
B/ER”I'COTS VERTS ET POMMES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Gateau au chocolat X X X
Sauce créme X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 20/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Rillettes de thon X X X X X
Omelette nature BIO X X
Semoule BIO X
Fromage blanc BIO X
Sucre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pastéque Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce tomate X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 21/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | céleri| crustaces | FTUItS @ | gyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Salade a la grecque (tomate,... X
Moussaka végétarienne X X
Tomme blanche X
Cake semoule, amande et X X X X
fleu...
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date :

22/05/2026

Nom de la recette

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait | Lupin

Mollusques

Moutarde

Non
renseigné

Oeufs

Poissons

Sésame | Soja | Sulfites

Salade de carottes BIO et co...

X

X

X

Macaronis semi complet sc
ca...

Macaroni semi complet sc
égqr...

Yaourt arome framboise BIO

X

Kiwi BIO

Ne contient pa

s d'allergéne a

déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : MATERNEL
DEJEUNER

Repas : Date : 26/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
SALADE DE HARICOTS BEURRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes de boeuf CHAR X
sauc...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Penne rigate BIO X
Yaourt aromatise vanille BIO X
Pomme BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 27/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
ﬁg'r‘;‘ge de riz composée Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Poisson blanc PMD meuniére X X X X
Duo carotte petit pois Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Camembert X
glompote pommes et fraises Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.

sol-menu - page 56 sur 124



* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 28/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Qouscous veégetal aux 5 X X X X
légum...
Petit fromage frais sucré X
Cake nature X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 29/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Crépes a I'emmental X X X
AIGUILLETTE DE POULET AU
CURRY X X X
Galette boulgour, pois chich... X X

Pommes de terre quartiers av...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Mimolette

X

Glace a I'eau maxi stick

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.

sol-menu - page 58 sur 124



* Edité le 17/04/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 01/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz, dahl de lentilles corail X
Petit fromage frais sucré X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Date : 02/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites

coque renseigné

SALADE DE TOMATES BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Dés de saumon PMD au citron X

Boulgour BIO X

Coulommiers

X

Compote pommes et abricots
a...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 03/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Houmous X

Saucisses de Strasbourg

Ne contient pas d'allergéne a

déclaration obligatoire

Saucisse végétale au blé X

Coquillettes BIO X

Fromage frais St moret BIO X

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 04/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clafoutis tomate courgette f... X X X
Edam X
Créme dessert saveur vanille X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 05/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Macédoine mayonnaise X X X X
Parmentier au colin d'Alaska... X X X
Salade verte Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Cake a la noix de coco X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 08/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Pommes de terre a la Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
ciboulette
Sauté de dinde BBC et jus au... X
Beignets sticks de mozzarella X X X
Carottes persillées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pointe de brie X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 09/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Salade de carottes BIO et co... X X X
Torsades sc lentilles vertes... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Cantal AOP X
Dessert lacté gélifié au cho... X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 10/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Feuilleté au fromage fondu X X
Boulettes de boeuf BIO X X
sauce...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X

Haricots verts persillés

Ne contient pas d'allergene a

déclaration obligatoire

Yaourt aromatise vanille BIO

X

Pastéque

Ne contient pas d'allergene a

déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 11/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
E:_t_c_’nnms de concombre et Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fish burger (Colin alaska PM... X X X X X X X
Pommes de terre quartiers av... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage frais Rondele BIO X
Smoothie pomme banane sirop Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Date : 12/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Oeuf dur a la mayonnaise X X X
Gratin aux pommes de terre, ... X
Salade verte Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Brownie DCG X X X X
Créme anglaise X
Dosette de mayonnaise X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date :

15/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saucisses de Strasbourg Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saucisse végétale au blé X
PUREE DE POMMES DE TERRE X
BIO
Yaourt arome framboise BIO X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 16/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de veau sauce thym X

Boulettes de sarrasin, lenti... X X X

Lentilles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Carotte au jus Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Fromage frais fraidou X

gl?_r_]_qpme pommes allégée en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 17/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Terrine de légumes X X X
Paté pur volaille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Hoki PMD sauce creme X X X
Penne rigate BIO X
Emmental X
Kiwi BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : MATERNEL
DEJEUNER

Repas : Date : 18/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade verte BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emincé de dinde BBC au jus
Nuggets emmental crispidor X X
Chutney de courgettes X
Petit fromage frais sucré X
Clafoutis péche et pistache X X X
Vinaigrette moutarde X X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL
Repas : DEJEUNER

Date : 19/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
tToomate concasse mais chip Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Qouscous veégetal aux 5 X X X X
légum...
Camembert BIO X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 22/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Tomates BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mozzarella rapée X
Aiguillettes de poulet VF sa... X X
Galette mexicaine (boulgour,... X X
Haricots beurre a l'ail Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Petit fromage frais sucré X
Beignet a la framboise DCG X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date :

23/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Concombres cubes BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Parmentier au colin d'Alaska... X X X
Mimolette X
Liégeois au chocolat X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

DEJEUNER

Menu :

Repas :

Date : 24/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Taboulé a la menthe X X X
Sauté de boeuf LR sauce X X
poiv...

Boulettes de sarrasin, lenti... X X X

Brocolis en persillade

Ne contient pas d'allergene a

déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache qui rit

BIO X
Poire BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 25/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Rillettes de thon X X X X X
Rillettes de canard X X X X
Blé, pois chiche a la marocaine X X
Yaourt nature sucré BIO X
Ananas BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 26/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sandwich club oeuf et % X X X
emmental
Pomme de terre chips 30g Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire fraise X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Gateau fourré a l'abricot Le... X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 29/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
BETTERAVES ET MAIS Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz, korma végétarien brunoi... X
Petit fromage frais sucré X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 30/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Tomates BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cordon bleu de volaille X X X
Crispidor a I'emmental X X X
Courgettes persillées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tomme blanche X
Tarte clafoutis abricot X X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.

sol-menu - page 80 sur 124



E J
sodexo

Edité le 17/04/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 01/07/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Tartinade aux haricots rouge... X X X X X
Dés de saumon sauce basilic X X X
CAROTTES BIO PERSIL Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt aromatise vanille BIO X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergenes dans cette recette.
Pain BIO

X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 02/07/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
ggléf‘/E_ErTDEERIZ AUX Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Omelette nature BIO X X
Purée d'épinards X
Camembert X
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 03/07/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné

Salade coleslaw X X X

AIGUILLETTE DE POULET AU X X

CURRY

Boulettes de sarrasin, lenti... X X

Semoule BIO

Fromage fondu BIO X

Dessert lacté fraise a boire X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 04/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Radis en rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de dinde BBC sauce
X X
bar...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage fondu Croc lait BIO X
Riz au lait X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 05/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Concombre a la créme et persil X X
Sauce créme aux lardons X X
Fusillis BIO sauce champigno... X X
Fusilli BIO X
Fromage blanc BIO X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coulis de fruits rouges Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emmental rapé X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 06/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carottes BIO rapées X X
vinaigrette
Hoki PMD sauce basilic X X X
Pommes de terre en cubes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
vapeur
Brocolis en persillade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Gouda X
dp,%ree de pommes et fleur Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date : 07/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Oeuf dur mayonnaise BIO X X
Riz et chili végétal aux har... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

DEJEUNER

Repas : Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Pomelo Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de porc CE2 sauce aux X
Nuggets au blé X
Lentilles mijotées X
Fromage frais St moret BIO X
gl?mpme pommes allégee en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Crépes a I'emmental X X X
Beignets sticks de mozzarella X X X
Frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Poire BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tarte a la rhubarbe et aux p... X X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Date : 13/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites

coque renseigné

CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de veau LR sauce

romarin

Galette boulgour, pois chich... X

Penne rigate BIO

Carré X

lle flottante X X

Vinaigrette moutarde X X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 18/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Dqs de saumon PMD sauce X X X
creme
Riz BIO et lentilles BIO a ... X
Edam X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 19/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Concombre a la créme et persil X X
Colin d'Alaska PMD pané riz ... X X
B/ER”I'COTS VERTS ET POMMES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Gateau au chocolat X X X
Sauce créme X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 20/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Rillettes de thon X X X X X
Omelette nature BIO X X
Semoule BIO X
Fromage blanc BIO X
Sucre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pastéque Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce tomate X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 21/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | céleri| crustaces | FTUItS @ | gyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Salade a la grecque (tomate,... X
Moussaka végétarienne X X
Tomme blanche X
Cake semoule, amande et X X X X
fleu...
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date :

22/05/2026

Nom de la recette

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait | Lupin

Mollusques

Moutarde

Non
renseigné

Oeufs

Poissons

Sésame | Soja | Sulfites

Salade de carottes BIO et co...

X

X

X

Macaronis semi complet sc
ca...

Macaroni semi complet sc
égqr...

Yaourt arome framboise BIO

X

Kiwi BIO

Ne contient pa

s d'allergéne a

déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : PRIMAIRE
DEJEUNER

Repas : Date : 26/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
SALADE DE HARICOTS BEURRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes de boeuf CHAR X
sauc...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X
Penne rigate BIO X
Yaourt aromatise vanille BIO X
Pomme BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 27/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
ﬁg'r‘;‘ge de riz composée Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Poisson blanc PMD meuniére X X X X
Duo carotte petit pois Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Camembert X
glompote pommes et fraises Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 28/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Qouscous veégetal aux 5 X X X X
légum...
Petit fromage frais sucré X
Cake nature X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date : 29/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Crépes a I'emmental X X X
AIGUILLETTE DE POULET AU
CURRY X X X
Galette boulgour, pois chich... X X

Pommes de terre quartiers av...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Mimolette

X

Glace a I'eau maxi stick

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date : 01/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz, dahl de lentilles corail X
Petit fromage frais sucré X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Date : 02/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites

coque renseigné

SALADE DE TOMATES BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Dés de saumon PMD au citron X

Boulgour BIO X

Coulommiers

X

Compote pommes et abricots
a...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date : 03/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Houmous X

Saucisses de Strasbourg

Ne contient pas d'allergéne a

déclaration obligatoire

Saucisse végétale au blé X

Coquillettes BIO X

Fromage frais St moret BIO X

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 04/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clafoutis tomate courgette f... X X X
Edam X
Créme dessert saveur vanille X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 05/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Macédoine mayonnaise X X X X
Parmentier au colin d'Alaska... X X X
Salade verte Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt nature sucré BIO X
Cake a la noix de coco X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 08/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Pommes de terre a la Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
ciboulette
Sauté de dinde BBC et jus au... X
Beignets sticks de mozzarella X X X
Carottes persillées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pointe de brie X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date : 09/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Salade de carottes BIO et co... X X X
Torsades sc lentilles vertes... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Cantal AOP X
Dessert lacté gélifié au cho... X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 10/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Feuilleté au fromage fondu X X
Boulettes de boeuf BIO X X
sauce...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X X

Haricots verts persillés

Ne contient pas d'allergene a

déclaration obligatoire

Yaourt aromatise vanille BIO

X

Pastéque

Ne contient pas d'allergene a

déclaration obligatoire

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 11/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
E:_t_c_’nnms de concombre et Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
CONCOMBRE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fish burger (Colin alaska PM... X X X X X X X
Pommes de terre quartiers av... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage frais Rondele BIO X
Smoothie pomme banane sirop Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu :
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Date : 12/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Oeuf dur a la mayonnaise X X X
Gratin aux pommes de terre, ... X
Salade verte Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Brownie DCG X X X X
Créme anglaise X
Dosette de mayonnaise X X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE

Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date :

15/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saucisses de Strasbourg Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saucisse végétale au blé X
PUREE DE POMMES DE TERRE X
BIO
Yaourt arome framboise BIO X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 16/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Melon jaune Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauté de veau sauce thym X

Boulettes de sarrasin, lenti... X X X

Lentilles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Carotte au jus Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Fromage frais fraidou X

gl?_r_]_qpme pommes allégée en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date : 17/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Terrine de légumes X X X
Paté pur volaille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Hoki PMD sauce creme X X X
Penne rigate BIO X
Emmental X
Kiwi BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI1 JUIN 26 EGalim 5C

Menu :
Convive : PRIMAIRE
DEJEUNER

Repas : Date : 18/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade verte BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emincé de dinde BBC au jus
Nuggets emmental crispidor X X
Chutney de courgettes X
Petit fromage frais sucré X
Clafoutis péche et pistache X X X
Vinaigrette moutarde X X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 19/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
tToomate concasse mais chip Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Qouscous veégetal aux 5 X X X X
légum...
Camembert BIO X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 22/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Tomates BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mozzarella rapée X
Poulet roti LR sauce aigre d... X X
Galette mexicaine (boulgour,... X X
Haricots beurre a l'ail Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Petit fromage frais sucré X
Beignet a la framboise DCG X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date :

23/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Concombres cubes BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Parmentier au colin d'Alaska... X X X
Mimolette X
Liégeois au chocolat X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise & jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

DEJEUNER

Menu :

Repas :

Date : 24/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Taboulé a la menthe X X X
Sauté de boeuf LR sauce X X
poiv...

Boulettes de sarrasin, lenti... X X X

Brocolis en persillade

Ne contient pas d'allergene a

déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache qui rit

BIO X
Poire BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 25/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Rillettes de thon X X X X X
Rillettes de canard X X X X
Blé, pois chiche a la marocaine X X
Yaourt nature sucré BIO X
Ananas BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 26/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sandwich club oeuf et % X X X
emmental
Pomme de terre chips 30g Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire fraise X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Gateau fourré a l'abricot Le... X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER

Date : 29/06/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
BETTERAVES ET MAIS Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz, korma végétarien brunoi... X
Petit fromage frais sucré X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 30/06/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Tomates BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cordon bleu de volaille X X X
Crispidor a I'emmental X X X
Courgettes persillées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tomme blanche X
Tarte clafoutis abricot X X X
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse surveniry compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 01/07/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Tartinade aux haricots rouge... X X X X X
Dés de saumon sauce basilic X X X
CAROTTES BIO PERSIL Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt aromatise vanille BIO X
Abricots Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergenes dans cette recette.
Pain BIO

X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MAI JUIN 26 EGalim 5C
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 02/07/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
ggléf‘/E_ErTDEERIZ AUX Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Omelette nature BIO X X
Purée d'épinards X
Camembert X
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde X X
Pain BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX101352 - VILLE DE GARGENVILLE
MAI JUIN 26 EGalim 5C

Convive : PRIMAIRE

DEJEUNER

Menu :

Repas :

Date : 03/07/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade coleslaw X X X
Poulet réti LR sauce fagon o...
Boulettes de sarrasin, lenti... X X
Semoule BIO
Fromage fondu BIO X
Dessert lacté fraise a boire X

Pain BIO

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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