
Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 02/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Merlu PMD sauce bretonne         X X           X       

Riz BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Carré           X                   

Purée de pommes et bananes
BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 03/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Coquillettes au pesto rouge         X X     X           X 

Omelette nature BIO           X         X         

Epinards branches à la
béchamel         X X                   

Petit fromage frais nature           X                   

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde à l'anc...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 04/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rémoulade BIO   X             X   X         

Boulettes de boeuf CHAR
sauc...         X                     

Penne rigate BIO         X                     

Fromage frais fraidou           X                   

Dessert lacté flan saveur va...           X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 05/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Dés colin d'Alaska PMD                       X       

Parmentier aux lentilles cor...           X                   

Cantal AOP           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette d'agrumes                             X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 06/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de patate douce à l'or...           X                   

Emincé de dinde LR au jus         X                     

Jardinière de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Assaisonnement persillé         X                     

Yaourt aromatise vanille BIO           X                   

Yaourt nature BIO           X                   

Cake à la cannelle         X X         X         

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 09/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merguez           X                   

Couscous végétal aux 5
légum...   X     X       X           X 

Fromage frais St Môret           X                   

Kiwi Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 10/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo et sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Macaroni semi complet sc
bœu...         X                     

Gouda           X                   

Mousse au chocolat noir           X               X   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 11/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Soupe de poireaux et
pommes ... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Hoki PMD sauce coco citron
vert         X X           X       

Blé BIO         X                     

Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pointe de brie BIO           X                   

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 12/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Jambon blanc LR Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Purée de carottes et lentill...           X     X             

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Gâteau aux pommes         X X         X         

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 13/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Crêpes à l'emmental         X X         X         

Hot dog végétarien blé
sauce...         X X         X       X 

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt aromatisé           X                   

Ile flottante           X         X         

Sauce caramel Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ketchup dosette   X                           

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 16/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Boulettes de boeuf CHAR au
jus         X                     

Riz, pois chiche tikka massala                 X             

Brie           X                   

Smoothie poire pomme
ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 17/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                   

Beignets de calamar         X     X               

Sauté de dinde BBC sauce
mou...         X       X           X 

Gratin de chou-fleur et pomm...         X X                   

Saint-Nectaire AOP           X                   

Dessert lacté gélifié saveur...           X                   

Vinaigrette miel moutarde an...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 18/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Macédoine mayonnaise           X     X   X       X 

Gratin pomme de terre, lardo...         X X                   

Gratin pomme de terre,
champ...         X X                   

Yaourt nature sucré BIO           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 19/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Citron Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Dosette de ketchup   X                           

Pommes de terre quartiers
av... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Cheddar           X                   

Cake pistache fleur d'oranger       X X X         X         

Sauce végétale à la menthe
e...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 20/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de blé à la tomate         X                     

Rôti de boeuf CHAR au jus         X                     

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Courgettes persillées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc type suisse
BIO           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 23/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betterave et coeur de palmier Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Coquillettes semi complète
BIO         X                     

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 24/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de pois cassés           X                   

Omelette nature                     X         

Sauté de boeuf LR sauce
thym         X                     

Carottes persillées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage frais demi sel           X                   

Smoothie à l'ananas orange
e... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 25/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Cake tomate, fromage de
breb...         X X         X         

Rôti de porc CE2 sauce
aigre...         X                   X 

Brocolis en persillade Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 26/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Chou rouge Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au poulet         X                     

Crispidor à l'emmental         X X         X         

Boulgour BIO         X                     

Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mimolette           X                   

Purée pomme cannelle Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

VINAIGRETTE MOUTARDE                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 27/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Parmentier au colin d'Alaska...   X     X X           X       

Tomme blanche           X                   

Ile flottante           X         X         

Sauce caramel Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 30/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Penne semi complet sc colin
...         X             X       

Cantal AOP           X                   

Crème dessert caramel           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 31/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Feuilleté au fromage fondu         X X                   

Sauté de dinde BBC sauce
curry         X       X             

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Carottes bâtonnets au jus Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Petit fromage frais sucré           X                   

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 01/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rémoulade BIO   X             X   X         

Sauté de boeuf LR sauce
toma...         X                   X 

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Semoule BIO         X                     

Fromage frais Petit louis           X                   

Compote pommes et bananes
al... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 02/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Riz sauce tomate lentille co...         X                 X   

Yaourt aromatise vanille BIO           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 03/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Chou blanc aux raisins secs
BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Saucisse de Toulouse Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Saucisse végétale au blé         X                     

PUREE DE POMMES DE
TERRE           X                   

Camembert BIO           X                   

Gateau façon financier       X X           X         

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 07/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates vinaigrette                 X           X 

Colin d'Alaska PMD pané         X             X       

Ratatouille BIO et riz BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mousse au chocolat au lait           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 08/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Poulet LR Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

HARICOTS BLANC SAUCE
TOMATE                             X 

Fromage fondu carré           X                   

Pomme au four caramélisée           X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 09/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Taboulé         X                     

Oeufs durs sauce béchamel         X X         X         

Gratin epinard haché           X                   

Coulommiers           X                   

Poire Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 10/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merlu PMD sauce crème         X X           X       

PUREE DE HARICOTS VERTS           X                   

Edam           X                   

Gâteau Texan (chocolat noir ...       X X           X     X   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 13/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe au brocolis Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merlu PMD sauce champignon
c...         X X           X       

Coquillettes semi complète BIO         X                     

Petit fromage frais nature           X                   

Petit fromage frais sucré           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 14/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rapé BIO   X                           

Poulet rôti LR au jus         X                     

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Emmental           X                   

Liégeois saveur vanille sur ...           X                   

Sauce cocktail accompagnement                 X   X       X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 15/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Feuilleté provençal         X                     

Rôti de porc CE2 au jus rôti         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Chou fleur à la sauce
béchamel         X X                   

Pointe de brie           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauce tomate         X                     

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 16/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Purée de butternut           X                   

Yaourt nature BIO           X                   

Yaourt nature sucré BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Cake aux épices         X X         X         

Vinaigrette balsamique                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 17/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Terrine de légumes   X       X         X         

Rillettes de canard           X     X   X       X 

Dés colin d'Alaska PMD
sauce...         X X           X       

Semoule BIO         X                     

Fromage frais fraidou           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 20/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri BIO rémoulade   X             X   X       X 

Boulgour sauce haricot
rouge... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Couscous aux boulettes au
bo...   X     X                 X   

Fromage fondu Vache qui rit
BIO           X                   

Crème dessert caramel           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 21/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Purée de céleri et cube de p...   X       X                   

Saint-Nectaire AOP           X                   

Semoule au lait         X X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 22/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Riz aux olives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauté de dinde BBC sauce
mou...         X       X           X 

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 23/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Penne semi complet sc colin ...         X             X       

Coulommiers           X                   

Beignet chocolat et noisette...       X X X         X     X   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                   

Rôti de boeuf CHAR au jus         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Duo carotte petit pois Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Petit fromage frais nature           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette crémeuse à la ci...           X     X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 27/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Pommes de terre à la
ciboulette Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poulet rôti LR et jus aux he...         X                     

Crispidor à l'emmental         X X         X         

Jardinière de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Camembert           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 28/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Omelette nature BIO           X         X         

Spahettis BIO         X                     

Mimolette           X                   

Dessert lacté gélifié saveur...           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 29/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Hoki PMD sauce tomate et
pap...         X X           X       

Purée de choux-fleur           X                   

Fromage frais Tartare nature           X                   

Smoothie framboise basilic Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : ADULTE (E)
Repas : DÉJEUNER Date : 30/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur mayonnaise BIO                 X   X         

Pizza reine (tomate, olive, ...         X X                   

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 02/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Merlu PMD sauce bretonne         X X           X       

Riz BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Carré           X                   

Purée de pommes et bananes
BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 03/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Coquillettes au pesto rouge         X X     X           X 

Omelette nature BIO           X         X         

Epinards branches à la
béchamel         X X                   

Petit fromage frais nature           X                   

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde à l'anc...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 04/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rémoulade BIO   X             X   X         

Boulettes de boeuf CHAR
sauc...         X                     

Galette boulgour, pois chich...         X X                   

Penne rigate BIO         X                     

Fromage frais fraidou           X                   

Dessert lacté flan saveur va...           X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 05/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Parmentier aux lentilles cor...           X                   

Cantal AOP           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette d'agrumes                             X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 06/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de patate douce à l'or...           X                   

Emincé de dinde LR au jus         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Jardinière de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Assaisonnement persillé         X                     

Yaourt aromatise vanille BIO           X                   

Cake à la cannelle         X X         X         

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 09/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Couscous végétal aux 5
légum...   X     X       X           X 

Fromage frais St Môret           X                   

Kiwi Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 10/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo et sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Macaroni semi complet sc
bœu...         X                     

Gouda           X                   

Mousse au chocolat noir           X               X   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 11/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Soupe de poireaux et
pommes ... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Hoki PMD sauce coco citron
vert         X X           X       

Blé BIO         X                     

Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pointe de brie BIO           X                   

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 12/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Jambon blanc LR Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Purée de carottes et lentill...           X     X             

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Gâteau aux pommes         X X         X         

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 13/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Crêpes à l'emmental         X X         X         

Hot dog végétarien blé
sauce...         X X         X       X 

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt aromatisé           X                   

Ile flottante           X         X         

Sauce caramel Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ketchup dosette   X                           

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 16/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Riz, pois chiche tikka massala                 X             

Brie           X                   

Smoothie poire pomme
ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 17/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                   

Beignets de calamar         X     X               

Sauté de dinde BBC sauce
mou...         X       X           X 

Gratin de chou-fleur et pomm...         X X                   

Saint-Nectaire AOP           X                   

Dessert lacté gélifié saveur...           X                   

Vinaigrette miel moutarde an...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 18/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Macédoine mayonnaise           X     X   X       X 

Gratin pomme de terre, lardo...         X X                   

Gratin pomme de terre,
champ...         X X                   

Yaourt nature sucré BIO           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 19/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Dosette de ketchup   X                           

Pommes de terre quartiers
av... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Cheddar           X                   

Cake pistache fleur d'oranger       X X X         X         

Sauce végétale à la menthe
e...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 20/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de blé à la tomate         X                     

Rôti de boeuf CHAR au jus         X                     

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Courgettes persillées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc type suisse
BIO           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 23/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betterave et coeur de palmier Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Coquillettes semi complète
BIO         X                     

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 24/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de pois cassés           X                   

Omelette nature                     X         

Sauté de boeuf LR sauce
thym         X                     

Carottes persillées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage frais demi sel           X                   

Smoothie à l'ananas orange
e... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 25/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Cake tomate, fromage de
breb...         X X         X         

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Rôti de porc CE2 sauce
aigre...         X                   X 

Brocolis en persillade Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 26/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Chou rouge Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au poulet         X                     

Crispidor à l'emmental         X X         X         

Boulgour BIO         X                     

Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mimolette           X                   

Purée pomme cannelle Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

VINAIGRETTE MOUTARDE                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 27/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Parmentier au colin d'Alaska...   X     X X           X       

Tomme blanche           X                   

Ile flottante           X         X         

Sauce caramel Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 30/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Penne semi complet sc colin
...         X             X       

Cantal AOP           X                   

Crème dessert caramel           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 31/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Feuilleté au fromage fondu         X X                   

Sauté de dinde BBC sauce
curry         X       X             

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Carottes bâtonnets au jus Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Petit fromage frais sucré           X                   

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 01/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rémoulade BIO   X             X   X         

Sauté de boeuf LR sauce
toma...         X                   X 

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Semoule BIO         X                     

Fromage frais Petit louis           X                   

Compote pommes et bananes
al... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 02/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Riz sauce tomate lentille co...         X                 X   

Yaourt aromatise vanille BIO           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 03/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Chou blanc aux raisins secs
BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Saucisse de Toulouse Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Saucisse végétale au blé         X                     

PUREE DE POMMES DE
TERRE           X                   

Camembert BIO           X                   

Gateau façon financier       X X           X         

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 07/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates vinaigrette                 X           X 

Colin d'Alaska PMD pané         X             X       

Ratatouille BIO et riz BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mousse au chocolat au lait           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 08/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Filet de poulet LR et jus au... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Nuggets au blé         X                     

HARICOTS BLANC SAUCE
TOMATE                             X 

Fromage fondu carré           X                   

Pomme au four caramélisée           X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 09/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Taboulé         X                     

Oeufs durs sauce béchamel         X X         X         

Gratin epinard haché           X                   

Coulommiers           X                   

Poire Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 10/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merlu PMD sauce crème         X X           X       

PUREE DE HARICOTS VERTS           X                   

Edam           X                   

Gâteau Texan (chocolat noir ...       X X           X     X   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 13/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe au brocolis Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merlu PMD sauce champignon
c...         X X           X       

Coquillettes semi complète BIO         X                     

Petit fromage frais sucré           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 14/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rapé BIO   X                           

Aiguillettes de poulet VF Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Emmental           X                   

Liégeois saveur vanille sur ...           X                   

Sauce cocktail accompagnement                 X   X       X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 15/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Feuilleté provençal         X                     

Rôti de porc CE2 au jus rôti         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Chou fleur à la sauce
béchamel         X X                   

Pointe de brie           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauce tomate         X                     

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 16/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Purée de butternut           X                   

Yaourt nature sucré BIO           X                   

Cake aux épices         X X         X         

Vinaigrette balsamique                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 17/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Terrine de légumes   X       X         X         

Rillettes de canard           X     X   X       X 

Dés colin d'Alaska PMD
sauce...         X X           X       

Semoule BIO         X                     

Fromage frais fraidou           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 20/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri BIO rémoulade   X             X   X       X 

Boulgour sauce haricot
rouge... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Fromage fondu Vache qui rit
BIO           X                   

Crème dessert caramel           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 21/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Purée de céleri et cube de p...   X       X                   

Saint-Nectaire AOP           X                   

Semoule au lait         X X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 22/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Riz aux olives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauté de dinde BBC sauce
mou...         X       X           X 

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 23/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Penne semi complet sc colin ...         X             X       

Coulommiers           X                   

Beignet chocolat et noisette...       X X X         X     X   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                   

Rôti de boeuf CHAR au jus         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Duo carotte petit pois Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Petit fromage frais nature           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette crémeuse à la ci...           X     X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 27/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Pommes de terre à la
ciboulette Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poulet rôti LR et jus aux he...         X                     

Crispidor à l'emmental         X X         X         

Jardinière de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Camembert           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 28/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Omelette nature BIO           X         X         

Spahettis BIO         X                     

Mimolette           X                   

Dessert lacté gélifié saveur...           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 29/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Hoki PMD sauce tomate et
pap...         X X           X       

Purée de choux-fleur           X                   

Fromage frais Tartare nature           X                   

Smoothie framboise basilic Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : MATERNEL
Repas : DÉJEUNER Date : 30/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur mayonnaise BIO                 X   X         

Pizza aux poivrons et mozzar...         X X                   

Pizza reine (tomate, olive, ...         X X                   

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 02/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Merlu PMD sauce bretonne         X X           X       

Riz BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Carré           X                   

Purée de pommes et bananes
BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 03/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Coquillettes au pesto rouge         X X     X           X 

Omelette nature BIO           X         X         

Epinards branches à la
béchamel         X X                   

Petit fromage frais nature           X                   

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde à l'anc...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 04/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rémoulade BIO   X             X   X         

Boulettes de boeuf CHAR
sauc...         X                     

Galette boulgour, pois chich...         X X                   

Penne rigate BIO         X                     

Fromage frais fraidou           X                   

Dessert lacté flan saveur va...           X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 05/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Parmentier aux lentilles cor...           X                   

Cantal AOP           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette d'agrumes                             X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 06/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de patate douce à l'or...           X                   

Emincé de dinde LR au jus         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Jardinière de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Assaisonnement persillé         X                     

Yaourt aromatise vanille BIO           X                   

Cake à la cannelle         X X         X         

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 09/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Couscous végétal aux 5
légum...   X     X       X           X 

Fromage frais St Môret           X                   

Kiwi Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 10/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo et sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Macaroni semi complet sc
bœu...         X                     

Gouda           X                   

Mousse au chocolat noir           X               X   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 11/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Soupe de poireaux et
pommes ... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Hoki PMD sauce coco citron
vert         X X           X       

Blé BIO         X                     

Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pointe de brie BIO           X                   

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 12/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Jambon blanc LR Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Purée de carottes et lentill...           X     X             

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Gâteau aux pommes         X X         X         

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 13/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Crêpes à l'emmental         X X         X         

Hot dog végétarien blé
sauce...         X X         X       X 

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt aromatisé           X                   

Ile flottante           X         X         

Sauce caramel Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ketchup dosette   X                           

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 16/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Riz, pois chiche tikka massala                 X             

Brie           X                   

Smoothie poire pomme
ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 17/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                   

Beignets de calamar         X     X               

Sauté de dinde BBC sauce
mou...         X       X           X 

Gratin de chou-fleur et pomm...         X X                   

Saint-Nectaire AOP           X                   

Dessert lacté gélifié saveur...           X                   

Vinaigrette miel moutarde an...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 18/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Macédoine mayonnaise           X     X   X       X 

Gratin pomme de terre, lardo...         X X                   

Gratin pomme de terre,
champ...         X X                   

Yaourt nature sucré BIO           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 19/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Dosette de ketchup   X                           

Pommes de terre quartiers
av... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Cheddar           X                   

Cake pistache fleur d'oranger       X X X         X         

Sauce végétale à la menthe
e...                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 102 sur 132 



Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 20/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de blé à la tomate         X                     

Rôti de boeuf CHAR au jus         X                     

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Courgettes persillées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc type suisse
BIO           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 103 sur 132 



Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 23/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betterave et coeur de palmier Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Coquillettes semi complète
BIO         X                     

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 24/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe de pois cassés           X                   

Omelette nature                     X         

Sauté de boeuf LR sauce
thym         X                     

Carottes persillées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage frais demi sel           X                   

Smoothie à l'ananas orange
e... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 25/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Cake tomate, fromage de
breb...         X X         X         

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Rôti de porc CE2 sauce
aigre...         X                   X 

Brocolis en persillade Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 26/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Chou rouge Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au poulet         X                     

Crispidor à l'emmental         X X         X         

Boulgour BIO         X                     

Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mimolette           X                   

Purée pomme cannelle Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

VINAIGRETTE MOUTARDE                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 27/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Parmentier au colin d'Alaska...   X     X X           X       

Tomme blanche           X                   

Ile flottante           X         X         

Sauce caramel Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 30/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Penne semi complet sc colin
...         X             X       

Cantal AOP           X                   

Crème dessert caramel           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 31/03/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Feuilleté au fromage fondu         X X                   

Sauté de dinde BBC sauce
curry         X       X             

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Carottes bâtonnets au jus Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Petit fromage frais sucré           X                   

Orange BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 01/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rémoulade BIO   X             X   X         

Sauté de boeuf LR sauce
toma...         X                   X 

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Semoule BIO         X                     

Fromage frais Petit louis           X                   

Compote pommes et bananes
al... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 02/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Riz sauce tomate lentille co...         X                 X   

Yaourt aromatise vanille BIO           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 03/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Chou blanc aux raisins secs
BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Saucisse de Toulouse Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Saucisse végétale au blé         X                     

PUREE DE POMMES DE
TERRE           X                   

Camembert BIO           X                   

Gateau façon financier       X X           X         

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 113 sur 132 



Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 07/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates vinaigrette                 X           X 

Colin d'Alaska PMD pané         X             X       

Ratatouille BIO et riz BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mousse au chocolat au lait           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 08/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Poulet LR Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

HARICOTS BLANC SAUCE
TOMATE                             X 

Fromage fondu carré           X                   

Pomme au four caramélisée           X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 09/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Taboulé         X                     

Oeufs durs sauce béchamel         X X         X         

Gratin epinard haché           X                   

Coulommiers           X                   

Poire Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 10/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merlu PMD sauce crème         X X           X       

PUREE DE HARICOTS VERTS           X                   

Edam           X                   

Gâteau Texan (chocolat noir ...       X X           X     X   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 13/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Soupe au brocolis Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merlu PMD sauce champignon
c...         X X           X       

Coquillettes semi complète BIO         X                     

Petit fromage frais sucré           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 14/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rapé BIO   X                           

Poulet rôti LR au jus         X                     

Frites Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Emmental           X                   

Liégeois saveur vanille sur ...           X                   

Sauce cocktail accompagnement                 X   X       X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 15/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Feuilleté provençal         X                     

Rôti de porc CE2 au jus rôti         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Chou fleur à la sauce
béchamel         X X                   

Pointe de brie           X                   

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauce tomate         X                     

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 16/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Nuggets au blé         X                     

Purée de butternut           X                   

Yaourt nature sucré BIO           X                   

Cake aux épices         X X         X         

Vinaigrette balsamique                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 17/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Terrine de légumes   X       X         X         

Rillettes de canard           X     X   X       X 

Dés colin d'Alaska PMD
sauce...         X X           X       

Semoule BIO         X                     

Fromage frais fraidou           X                   

Pomme BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 20/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri BIO rémoulade   X             X   X       X 

Boulgour sauce haricot
rouge... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Fromage fondu Vache qui rit
BIO           X                   

Crème dessert caramel           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 21/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis beurre           X                   

Poisson blanc PMD meunière         X X     X     X       

Purée de céleri et cube de p...   X       X                   

Saint-Nectaire AOP           X                   

Semoule au lait         X X                   

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 22/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Riz aux olives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauté de dinde BBC sauce
mou...         X       X           X 

Beignets sticks de mozzarella         X X         X         

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage blanc BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 23/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Penne semi complet sc colin ...         X             X       

Coulommiers           X                   

Beignet chocolat et noisette...       X X X         X     X   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                   

Rôti de boeuf CHAR au jus         X                     

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Duo carotte petit pois Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Petit fromage frais nature           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ananas Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette crémeuse à la ci...           X     X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 27/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Pommes de terre à la
ciboulette Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poulet rôti LR et jus aux he...         X                     

Crispidor à l'emmental         X X         X         

Jardinière de légumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Camembert           X                   

Kiwi BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 28/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Omelette nature BIO           X         X         

Spahettis BIO         X                     

Mimolette           X                   

Dessert lacté gélifié saveur...           X                   

Vinaigrette moutarde                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 130 sur 132 



Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 29/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Hoki PMD sauce tomate et
pap...         X X           X       

Purée de choux-fleur           X                   

Fromage frais Tartare nature           X                   

Smoothie framboise basilic Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette aux herbes                 X           X 

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 131 sur 132 



Edité le 07/04/2026
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101352 - VILLE DE GARGENVILLE
Menu : MARS AVRIL 26 5C
Convive : PRIMAIRE
Repas : DÉJEUNER Date : 30/04/2026

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur mayonnaise BIO                 X   X         

Pizza aux poivrons et mozzar...         X X                   

Pizza reine (tomate, olive, ...         X X                   

Yaourt nature BIO           X                   

Sucre de canne BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Banane BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain BIO         X                     

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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