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Menus de la Possibilité de changement
Semaine du 01 au 05 juillet 2024

- .
CEuf dur mayonnalse

\
Riz sauce Dahl
lentille corail aux
amandes

s

AGRCUTUAL
BioL00igug

Yaourt nature et sucre

(%

AB

Fruit de saison =

Pain au chocolat
Yaourt aromatise

rﬁ’h roor .
m‘!&i Végétarien
— Produit
PR Francais

PIQUE NIQUE

Pain
Pate a tartiner
Yaourt a boire

Produit de la mer

durable

Décongelé

Salade verte et
oignons frits

Boulettes au boeuf 0
sauce échalote

Ratatouille et boulgour

Agmice
oo

\
Pont L'évéque

Compote pomme abricot
allégé en sucre

Gateau marbre
Fromage sucré
Jus de Fruit

@ Nouveaute

Betteraves
vinaigrette

Filet de hoki auce
fagcon marseillaise (soupe

de poisson, fumet de poisson,

tomate, farine de riz, ail)

Purée de pommes de
terre

Coulommiers

Fruit de saison

Pain
Beurre & confiture
Fruit de saison

@_{% Label rouge

CULTY

@Charolais

@ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 E

Melon

-----------
..........

Jambon de dinde @2

Salade de farfalles
milanaise (olive origan et
poivron)

Fromage frais rondelé
nature

Fromage blanc caramel et
muesli

Quatre-quarts
Petit Filou
Jus de Fruit

*
sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la Possibilité de changement &LQL[ of A
Semaine du 08 au 12 juillet 2024 Vacances scolaires G@Ut

mmm= Découvrir pour mieux grandir

S G G G

Brocolis aux amandes
vinaigrette

Colin d’Alaska pané 9
et riz soufflé et citron

Riz

...........
uuuuuuuuuu

Fruit de saison

nnnnnnnnnn

\,
Concombre :um

Vinaigrette a I'huile de
noix

Omelette

AGRICUTURE

10108100

[

Bl (=

poLooiau

sauce tomate
Camembert

Compote pomme fraise
allégé en sucre

Croissant Sablé
Lait au chocolat yaourt a boire
Fruit
w”h roor . i
m‘!;f'ﬁ Végétarien 303:'2 'B'l‘_‘;
-~ Produit
Tt Francais

2%‘; Décongelé

Salade verte / Crouton
a I'échalote vinaigrette

Poulet roti 0

Frites
Cantal AOP

. . v
Fruit de saison

Marbre

Compote allégée en sucre et
Lait 2 écrémé

@ Nouveaute

Carottes rapées
Et dés de gouda “~

Réti de dinde issu 5
Petits pois

Petit fromage blanc aux
fruits

Cake pois chiche et

cacao

Creme Anglaise
Yaourt nature sucré

madeleine
Fruit

@_{% Label rouge

CULTY

@Charolais

7@, CERTIFICATION o
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 E .

Gaspacho de tomates

&

Farfalles aux [égumes
du sud (courgettes et
ratatouille) et fromage de
brebis

s
Yaourt nature sucré

uuuuuuuuuu

Fruit de saison

Quatre-quart
sirop
Fruit

*
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 15 au 19 juillet 2024

Coil ot
Vacances scolaires G@U t

m— Découvrir pour mieux grandir

S G G G

Betteraves vinaigrette

Saucisse de Strasbourg

Carottes au jus et
pommes de terre vapeur

. Brie
Yaourt aromatisé
Fruit de saison Glace
Pain au lait Ga;ea_u :‘Ia 198
Pate a tartiner J et:: ::ou_
Fromage blanc E=delalely
D . i
) Végétarien '&”&" "t.'g i;'i_';
- Produit
Noa et Papille Francais

. b 7
Céleri [4) rémoulade

Sauté de beeuf @‘A‘%sauce
au thym
SV: Nuggets de Blé

Purée de pois cassés

Décongelé

Pastéque

Pennes bio semi
compléte sauce thon et
tomate fagon bolognaise

Emmental rapé

L%
Fromage blanc et
sucre

L
Fruit de saison

..........

Pain
Samos
Fruit de Saison

@ Nouveaute

L%
Concombres rondelles
vinaigrette

@

Riz, korma végétarien
brunoise provencale et
petit pois

Edam

Compote tous fruits
allégée en sucre

Pain de mie
Chocolat
Lait

@_{% Label rouge

CULTY

@Charolais

7@, CERTIFICATION o
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 E .

Crépe a I’ emmental

Roti de dinde issu @2 au
jus

SV: Galette de Boulgour

Purée Haricot vert pomme
de terre

Fromage frais saint morét

Fruit de saison

AGRICULTURE

ieLagisug

Quatre-quarts
Petit Filou
Jus de Fruit

*
sodexo

Tout commence au quotidien
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Menus de la
Semaine du 22 au 26 juillet 2024

Vacances scolaires

[
Tomates vinaigrette

-----------
10408100

[

Semoule ““sauce
tajine marocain pois @
chiche et raisins
SEeCS(Carottes batonnets, patate

olives vertes)

Cantal AOP i ‘

Creme dessert saveur
vanille

Pain
Beurre & confiture
Fruit de saison

douce, pois chiches, épice couscous,

Salade mexicaine (haricot
rouge, tomate, mais,
poivron)

Poulet roti 0

SV: Filet de Merlu

Haricots verts a l'ail

AomeotTuan

Fruit de saison @7

Madeleine
Creme chocolat
Sirop de Grenadine

oD ., . . i
§) Vegétarien '&”ﬂ"lt.'g 'B'l'_';
b Produit
PR Francais

2%‘; Décongelé

(%

Salade coleslaw et
dés de gouda

Ré6ti de veau 0sauce
au romarin

SV: Mozza Stick

Courgette pomme de
terre

Coulommiers

Chouquette creme
vanille B et creme
fouettée

Croissant
Yaourt a boire

@ Nouveaute

RO ENTA
@Charolms ENVIRONNEMENTALE

Brocolis mimosa
Vinaigrette moutarde

Tomate Farcie

(%

Riz A5

Fromage frais aux fruits

Fruit de saison

| ™
Pain au lait
Chocolat
Jus de Fruit
[
AB @[, Label rouge
AGRICULTURE A

[

CERTIFICATION

NIVEAU 2 E .

Melon

Dés de colin d’Alaska
sauce citron 9

Pates

BIOLO0I0UE

Fromage frais petit
cotentin

Glace liegeois

Gateaux fourrée
Chocolat
Flan vanille caramel
Jus de Fruit

*
sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la &I_QI:[m‘A

Semaine du 29 juillet au 02 aolt 2024  Vvacances scolaires G@Ut

mmm= Découvrir pour mieux grandir

S G G G

Betteraves
Vinaigrette moutarde a
l'ancienne

[

B .
Riz “““curry de pois
chiche épinard et graine
L e
de courge &)

Pointe de brie

Fruit de saison m

Petit Beurre
Fruit de Saison

Tomates = au basilic
Et dés d’emmental

Cordon bleu
et ketchup
SV: Nuggets de Blé

Petit pois & Carottes =

uuuuuuuuuu

. Ve b
Yaourt aromatisé

D198 1608

Tarte aux abricots

Pain
Confiture

Lait Yaourt a boire
SN, . . i
i\‘z;g.} Végétarien 'a"ldl‘"'t.'g 'B'l‘_‘;
, Produit
Ve Francais

2%‘; Décongelé

uuuuuuuuuu

Pizza poivron Emmental/
Cheddar

-

AB

Aumcutrung

Salade verte “

Fromage fondu vache qui
rit

Mousse au chocolat

Palmier
Creme chocolat
Fruit de Saison

@ Nouveaute

(%
Concombres ala

........

creme et persil

Ro6ti de boeuf
SV: Omelette

@ aujus
Frites
Mimolette

L%
Purée de pommes

OAICULTURE
1910810y

bisias oot

Pain au Chocolat
Yaourt aromatise

aux fruits
L
@_{% Label rouge

CERTIFICATION

RO ENTA
@Charolms ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 E

Melon

Chipo/ Merguez
SP: Saucisse volaille

Salade/Chips

Babybel
Glace

Pain
Pate a tartiner
Yaourt a boire

*
m sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la

Semaine du 05 au 09 aolt 2024

Gueil ot

G@UL
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=~nayonnaise

Riz sauce Dahl

AGRCOTTURE
OLICIBYL

lentile corail aux
amandes

L%
Yaourt nature sucré

HOLOGIGUE

Tomates vinaigrette

CE2

Sauté de pof¢  sauce &
I'estragon
SV: Galette de Bould@r

Courgettes a l'all

Petit fromage blanc aux
fruits

Tarte au flan

Salade verte et

uuuuuuuuuu

Boulettes au boeuf 0
sauce échalote

Couscous Végétarien

v
Ratatouille et boulgour

i

Pont L'évéque

Compote pomme abricot

A\,
Betteraves Melon
vinaigrette

..........

Jambon de dinde @2

Filet de hoki esauce SV: Mozza Stick

fagcon marseillaise (soupe
de poisson, fumet de poisson,
tomate, farine de riz, ail)

Salade de farfalles
milanaise (olive origan et
poivron)

Purée de pommes de
terre

Coulommiers Fromage frais rondelé
nature

Fruit de saison Fromage blanc caramel et

allégé en sucre muesli
Petit Beurre Gateau marbre Palmier Pain au Chocolat Pain
Fruit de Saison Fromage sucré Créme chocolat Yaourt aromatise Pate a tartiner
Lait Jus de Fruit Fruit de Saison aux fruits Yaourt a boire
[ @ * Goliters servis uniquement pour les maternelles
EMy: Produit de la mer , . 49 Label rouge
."' % A
W} Vegetarien durable @ Nouveaute :um - kK
mam SOdexo
Produit , . . 7@, CERTIFICATION A o .
Noa et Papille Francais Decongele Charolais wonuemvg‘%ze EiRan Tout commence au quotidien



Menus de la &LQL‘[m‘A

Semaine du 12 au 16 aout 2024  Vacances scolaires G@Ut

m— Découvrir pour mieux grandir

S G G G

.
Brocolis aux amandes Concombre en cubes Salade de lentilles Gaspacho de tomates
vinaigrette Vinaigrette a I'huile de a I'échalote vinaigrette
noix

Poulet roti 0

- © ,
Colin d’Alaska pané Omelette [ SV: Nuggets de Blé ] &
et riz soufflé et citron o Farfalles aux Iégumes
v Frites du sud (courgettes et
” Blé ratatouille) et fromage de
Riz sauce tomate brebis
o Cantal AOP .
Fromage fondu carré Camembert ' FI[\%'
Fruit de saison Yaourt nature sucré
v Compote pomme fraise e
Fruit de saison H: allégé en sucre _ .
- Fruit de saison
Gateau marbre Pain Chouquettes Céréales
Fromage Blanc sucre Beurre & confiture Mousse au chocolat Compote
Jus de Fruit Fruit de saison Sirop de Grenadine Lait
aﬁ:w Véaetari Produit de la mer , @[@ Label rouge
("
N/ Teaetarien durable @ Nouveaute e - *
$ mppm  SOdexo
L Produit . . . @ CERTIFICATION - .
Noa et Papille Francais Decongele Charolais wouuew&gﬁf o . Tout commence au quotidien



Menus de la &Q’:[ml N
Semaine du 19 au 23 aolt 2024  Vvacances scolaires G@Ut

mmm= Découvrir pour mieux grandir

S G G G

X . = A T
Concombres rondelles Céleri [2}] rémoulade Courgettes rapées Betteraves vinaigrette Crépe a I emmental
vinaigrette - o vinaigrette au curry ©
R6ti de dinde issu#® au
Saucisse de volaille 2 jus
: - - - Sauté de beeuf & sauce .
Riz, korma végétarien sév'ést;‘ﬁg'nsnsee Penn?i bio Sem'ﬂi@ t au thym SV: Mozza Stick
brunoise provengale et g compiete sauce thon €
petit pois tomate fagon bolognaise SV: Filet meuniére
. _ ] _ ] Emmentale rapé Ratatouille
Saucisse chipos Purée de pois cassés )
Carottes au jus et etble
_ Fromage blanc!="! et pommes de terre vapeur
Brie sucre Fromage frais saint morét
Edam Yaourt aromatisé a8
. o Fruit de saison
Compote tous fruits Dessert lacté fraise a Eruit de sai _ _ v
allégée en sucre boire ruit de saison Fruit de saison
Pain au lait Gateau marbre Pain Pain de mie Quatre-quarts
Pate a tartiner Petit Filou Samos Chocolat Petit Filou
romage blanc sucre Jus de Fruit Jus de Fruit Lait Jus de Fruits
w
N\ - . i ” C
@researn @Yginsnis  @Movveaute O3 1w

*
mppm  SOdexo

; & Produit % ’ A H PN, CERTIFICATION R Tout commence au quotidien
Noa et Papille Francais Décongele Charolais QVIRONNEMENTALE & ! q
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Menus de la
Semaine du 26 au 30 aolt 2024

Vacances scolaires

[
Tomates vinaigrette

-----------
10408100

A
Semoule ““sauce
tajine marocain pois @
chiche et raisins

SEeCS(Carottes batonnets, patate
douce, pois chiches, épice couscous,
olives vertes)

Cantal AOP i ‘

Creme dessert saveur
vanille

Madeleine
Creme chocolat
Sirop de grenadine

Salade mexicaine (haricot
rouge, tomate, mais,
poivron)

Poulet roti 0

SV: Boulette de sarrasin

Haricots verts a l'ail

nnnnnnnnnn

Croissant
Yaourt a boire

oD ., . . i
§) Vegétarien durable
— Produit
PR Francais

2%‘; Décongelé

(%

Salade coleslaw et
dés de gouda

Ré6ti de veau 0sauce
au romarin

SV: Omelette

Chutney de courgettes
(miel, oignons, vinaigre de
cidre)

Coulommiers

Chouquette creme
vanille &' et creme
fouettée

Pain au lait

Chocolat
Jus d’orange

@ Nouveaute

RO ENTA
@Charolms ENVIRONNEMENTALE

Brocolis mimosa
Vinaigrette moutarde

Tomate farcie

Riz sauce tomate

AGBCULTURE

Fromage frais aux fruits

Fruit de saison

TuRE
uuuuuuuuuu

Gaufre au sucre
Fromage blanc sucre

Jus de Fruit
" »
AB @A' Label rouge
AGRICULTURE A
(=] ]

[

CERTIFICATION

NIVEAU 2 E .

Dés de colin d’Alaska
sauce citron 9

Torsades

Fromage frais petit
cotentin

Smoothie framboise
basilic

Gateaux Fourré
Flan vanille caramel
Jus de Fruit

*
sodexo

Tout commence au quotidien




