Menus RPA
Semaine du 03 mars au 07 mars

Lundi Mercredi

Repas du carnav

Radis et beurre Betteraves vinaigrette

Céleri =2yj Salade verte vinaigrette

Merlu 9 bretonne (creme

Parmentier volaille kebab édamamé
champignons, poireaux)

Sauté de veau ‘gﬁ% sauce marenga
et purée de carottes

Hot dog saucisse 0
(tomate, champignons)

%
Boulgour .

A .
Semoule . Frites

Petit fromage frais nature au lait
entier et sucre

Fromage au lait pasteurisé Carré

-

k.

-
Fromage frais Yaourt aromatisé

L - . . Dessert lacté gélifié saveur vanille
Compote de pomme allégée en sucre Fruit de saison

Soupe de lentilles au cumin

Ty,
&

béchamel

Epinards haché

Saint Nectaire AOP &%

Banane sauce chocolat et amande
effilées

caramel Donuts .
50 W . (BLEV i 77 CERTIFICATION
Ve, Pl de 2 Produit . % HLANC
V‘-‘Qe‘a“e" durable .Decongele OFrancais 44( Label rouge (G 74 ENV'"ONNEﬁ,gg}{:,L;

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Noa et Papille



Menus RPA &Qd &
Semaine du 10 mars au 14 mars G@Ut

Coleslaw rouge
(carotte, chou rouge
mayonnaise)

¥ Soupe de courgette et fromage
Betterave .,Evmalgrette Taboulé (semoule) P & g

. Oeuf dur . sauce cocktail
--------- fondu vache qui rit

Ty,
&

Jambon blanc L
Emincé de dinde @4 au jus

SP: Jambon de dinde 3

Sauté de boeuf

Hoki sauce citron
provengale 9

Pennes semi completes sauce
légumes, pois cassés et graines de

courge
. . Riz et lentilles a l'indienne , .
Blé 5] sauce tomate Haricotsverts | T UE Purée de panais et pommes de terre
- (épices tandoorl)
Tomme grise Fromage blanc et sucre Coulommiers Yaourt nature et sucre Fromage frais Saint Moret
Creme dessert saveur chocolat Fruit de saison Fruit de saison Financier a la farine de pois chiches Compote pomme péche

AGRICULTUR
Blotogiaue

D, o, . H (‘ T i 77 CERTIFICATION
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noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Noa et Papille



Menus de la RPA &mi[m‘A

Semaine du 17 mars au 21 mars G@U

— e our mieux grand

[
[
N . - Betteraves A s . .
Salade verte it et cro(itons Rillettes de canard Chou blanc vinaigrette - Carotte rapée vinaigrette
vinaigrette
, . . . Pt . .
Dés de colin 9 sauce citron Nuggets de blé AB- ..fé; Roti de beoeuf au jus
Macaronis “** semi complet sauce, Couscous végétal aux 5 légumes et
canard et haricot blanc fagon raisins secs
bolognaise Merguez
Ratatouille et pommes de terre . . .
P Purée Potiron Purée de courgette
cubes vapeur
5 . | | ¥ .
Yaourt aromatisé [m!24 Brie Cantal g% Petit fromage frais nature et sucre AB Fromage frais nature
s . . . Smoothie pommes banane et sirop . . A .
Dessert lacté gélifié saveur vanille Fruit de saison d'érable Fruit de saison Gateau chocolat poire

75 W : (BiFy 48 AEERTIFICATION i
@ s @itizste @@ iconges QErosstt Y A roomroe S S Qonarotas
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noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...




Menus de la RPA Lof.
Semaine du 24 mars au 28 mars G U
T G i Lk

MENU CME
ra . . . b . . "~ Y . .
Tomate concassée et chips de mais Endives [4]2} vinaigrette Crépe a I'emmental Tomate Mozzarella Houmous de pois chiches
1!’\1
™ “b}
Riz 5, dahl de lentilles corail et . CE2 _ . '
’ s ) R6ti de porc " sauce romarin . Parmentier au colin d'Alaska et
amandes Poulet roti au jus Hot dog saucisse R .
saumon a la purée céleri
Boulette
. Y . . . "
Haricots verts a I'ail Brocolis Frites Salade verte
a8
Tomme blanche Yaourt aromatisé AB Fromage blanc nature et sucre m Yaourt aromatisé AB Mimolette
Compote pommes fraise allégée en aee
. . potep & . . Tarte au flan patissier . . Y
Fruit de saison sucre Fruit de saison Fruit de saison

G ; - v & % CeRTIFICATION
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noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...




Menus de la RPA &J_Ql:lm‘A

Semaine du 31 mars au 04 avril G@U

w— Deécouv our mieux grand

[
v AB
Pommes de terre moutarde a . - v . DU 7 S
Salade verte : uscroutons l'ancienne Champignons vinaigrette CEuf dur mayonnaise Céleri * vinaigrette au curry
. , . , , Gratin de pommes de terre, lardon et Roti de dinde issu @‘% jus aux
Omelette Colin pané 9 au riz soufflé Sauté de beeuf sauce au thym P . . =
fromage a raclette oignons
Frites Carottes Lentilles mijotées Haricots verts
AE f f |
Petit fromage frais au lait entier et . . ., i
Camembert = g Fromage frais Rondelé Yaourt aromatisé 1 Cantal AOP f@%
. sucre L5
Liégeois chocolat Fruit de saison Compote poire allégée en sucre Fruit de saison Cake a la fleur d'oranger

75 W : (BiFy 48 AEERTIFICATION i
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noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...




Menus de la RPA &LQI.[ &
Semaine du 07 au 11 avril G@Ut

Jeudi Vendredi

[ [
Paté de campagne Tomate “EEE vinaigrette curry Haricots beurre vinaigrette Taboulé (semoule [=l=1 ) Carottes rapées “:iilvinaigrette
Tl
a5 a5 "’""’
Coquillettes semi complete & 3 = . . @;@ Clafoutis patate douce,
N L Sauté de beeuf sauce Parmentier colin d'Alaska e . -
sauce tomate lentille égrené végétal Cuisse de poulet sauce curry Pommes de terre, mozzarella
. provencale pomme de terre
graine courge Lardon
[
Petits pois et Pommes de terre Salade verte Frites
a8
. g . . [ .
Fromage blanc aromatisé aux fruits Edam Coulommiers Fromage frais Yaourt nature et sucre %
. . Compote de pommes allégée en . . . A (s
Fruit de saison sucre Mousse au chocolat au lait Fruit de saison Gateau aux 4 épices

Tt R § 3 = - (B u‘@j 7%\ CERTIFICATION
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noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...




Menus de la RPA
Semaine du 14 au 18 auvril

S G C G

Vacances scolaires

m Découvr pour mieux grandir

Vendredi

Cceur de palmier vinaigrette

- 2
Riz et chili végétal aux haricots
: rouges

Chili con carne

Petit fromage frais nature au lait
entier et sucre

Fruit de saison

.-’.'NI*LN o .
Vegeta rien

Produit de la mer
durable

Pizza tomate emmental mozzarella

.
CE2
b

Porc sauté jus aux d’herbes

Haricots verts

Pointe de brie

Fruit de saison

Décongelé

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
| dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Tartinade haricots blancs, tomates
marinées et basilic

SEEE semi complet sauce
épeautre et tomate
facon bolognaise

Macaronis
boeuf

[

ABRICULTURE
ElaLo6IGUE

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Produit
Francais

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

(B S
e BLANC /™ £NVIRONNEMENTALE
@% Label rouge oAy s

Concombre @3  vinaigrette
balsamique

Dés saumon e sauce creme
herbes

Epinards branche a la creme

Fromage frais ail & fines herbes

Beignet framboise

e

"%, CERTIFICATION

R
@Charolais AOP

Radis beurre

Beignets sticks de mozzarella

Chou-fleur et pommes de terre
sauce béchamel

pri
%
7S 5

Comté

Creme dessert saveur vanille




Menus de la RPA
Semaine du 21 au 25 auvrll

Vacances scolaires

Betteraves vinaigrette

Férié

Merlu esauce citron

Courgettes

et riz

AGRIGUITURE
El0LooIGUE

Fromage fondu

Fruit de saison

Produit de Ia mar
durable

.-’.'ml*{ [ .
Vegetarlen .Decongele 0

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Mercredi

Lentilles vinaigrette

Sauté de dinde ‘&=
sauce moutarde a I'ancienne

Petits pois carotte
Tomme blanche

Fruit de saison

Produit
Francais

AGRICULTURE g
BIOLOGIQUE

i
Label rouge f"""‘s""z'f

Repas du printem

AB

Salade verte :% ! et billes de

mozzarella

Boulettes au mouton et boeuf sauce
tomate basilic

Coquillettes semi complete

uuuuuuuuuu

Petit fromage frais nature au lait
entier et sucre

Cake au chocolat et noix

mmm Découvrir pour

Vendredi

ps

Concombres 7 vinaigrette au
cumin

T
™ &Y

Semoule i sauce Curry pois
chiches épinards & graines de
courges
Steak haché de veau

Cantal

Compote de pomme banane allégée
en sucre

v ¥ 9% CERTIFICATION
QEONNEMENTALE

@Charolals




Menus de la RPA &mi[m‘A

Du 28 avril au 30 avril G@Ut

w— DEécouv our mieux grandir

S S C G L

[

Pommes de terre moutarde a
. Salade verte AB vinaigrette
I'ancienne herbes

Omelette | Parmentier saumon e , lentilles

. i Ro6ti de veau o sauce forestiére
corail et purée de courgettes

(W
Gratin de brocolis Boulgour 4[]

. " .
Fromage frais Camembert Mimolette
Fruit de saison Dessert lacté gélifié saveur vanille Smoothie fraise banane

& vegetari i v % cerTiFIcATION N
Vegetarlen P oo .Decongele Frraon‘?:gilg . @;@ Label rouge ggi ENVIRONNEMENTALE @Charolals AOP
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noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...




