Menus de la &Q’]ﬂj"
Semaine du 02 au 06 novembre 2026 G@Ut

[
Salade de haricots Carottes rapées | . Soupe au potiron
rouges, mais et salade vinaigrette Taboulé Salade verte
verte a la texane Vinaigrette
. Aiguillette de poulet ©
ey Merlu sauce butternut sauce fagon orientale Sauté de boeuf @12
champignon crémé 6 , sauce tomate origan
Dahl de lentilles beluga RPAPouletrot @2 —- S/V: boulette de sarrasin
et riz sauce fagon orientale Raviolis aux Iegumes.
Torsades S/V: Omelette Boulgour
Poélée forestiére

(Haricots o e

Saint Nectaire Fromage frais . verts/champignons) Coulommiers L. Yaourt aromatisé
Saint Moret o o T

Fromage blanc sucré
Compote pommes et Créme dessert caramel Fruit de saison
Fruit de saison bananes allégées en sucre Fruit de saison
Marbré chocolat Yaourt a boire Croissant Pain au lait Yaourt aromatisé
Jus de Fruit Pate a tartiner Petit filou Confiture Gateau fourré
Fromage blanc Pain Fruit de saison Jus de fruit

Certification
environnementale niveau 3

I3 N oduil de la mer ; i . \- BLEU 45 9% CERTIFICATION .
g Vegetarien durable Decongele OF:aon%giI; ﬂ %Laba rouge ﬁf O TALS GCharolals

noaetpapille.fr Toute ’année, des animations sont organisées S Odexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes, -
e e . .. Tout commence au quotidien
sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

B



Menus de la
Semaine du 09 au 13 novembre 2026

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu école
Moliére

Soupe de tomates

CEuf dur mayonnaise Betteraves

& @

Steak haché de boeuf
au jus d’oignons

S/V: Boulettes sarrasin

Crépe au fromage

O

Saucisse de Strasbourg

o

Dés de saumon sauce

créme aux herbes S/P,S/V: Saucisse

Riz sauce curry, pois
chiche, épinards .

: végétale au blé
lentilles FERIE - ARMISTICE ,
918 | P
Chou fleur et pomme Pennes. .
de terre Frites
c=
Fromage fondu Croc Iait .
R — Mimolette Comteé
Yaourt nature sucré'®
Dessert lacté flan saveur ] ) o
vanille nappé caramel Muffin vanille pépites de
Fruit de saison Fruit de saison chocolat
Yaourt a boire Géateau marbré Madeleine Pain de mie Pain
Sablé Yaourt Aromatisé Yaourt nature sucré Chocolat Samos
Jus de Fruit Fruit de saison Jus de Fruit Lait Fruit de Saison

@ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

5
ﬂ‘%Label rouge (coev Bm“ci’ - NIVEAU 2

Certification
“/ environnementale niveau 3

Produit de la mer

D
\*9,’; Vegetarien durable

@Charolais

Produit
.Decong(—.‘le OFrancals 5 ;;

B

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la 5&"[ &
Semaine du 16 au 20 novembre 2026 G@Ut

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de pomme de Carottes rapées Saucisson a lail Panais rémoulade aux Betterave crumble de e
terre ciboulette Vinaigrette cornichon pommes noix vinaigrette
— S/P,S/V Terrine de framboise et émulsion
ey légumes ” chévre
0 Roti de boeuf “= @D
Cordon bleu de volaille Couscous végétal aux 5 au jus 52
S/V: colin pané au riz légumes et raisins secs Filet de Limande S/V: GALETTE BOULGOUR
soufflé (semoule- sauce créme MEXICAINE/HARICOT Coquillettes sauce
- ROUGE/POIVRON fromage
Courgettes béchamel PUré _ Tartiflette emmental
curry Brocolis =2 urée de potiron
Et riz
Bliche mélangée Pont 'Evéque (& Yaourt aromatisé [428
(LAIT VACHE/CHEVRE) ' Fromage blanc Fromage fondu Vache qui

sucré rit | .

Compote de pommes Fruit de saison

Fruit de saison allégée en sucres Fruit de saison . . _
Chou a la creme vanille
Fromage blanc Pain Madeleine Pain de mie Gateau fourré
Confiture ‘Samos Yaourt nature sucré Chocolat Créme dessert caramel
Pain au lait Fruit de Saison Jus de Fruit Lait Fruit de Saison
@vegetarien @RYrowiicune Produit GEST Smmrcenon : Certication
Xy Vel durable DECUHQEle Francais = ﬂl Label rouge Mmj’ @  NIVEAU2 Charolais AOP environnementale niveau 3

noaetpapille.fr Toute ’année, des animations sont organisées S Odexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

B

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 23 au 27 novembre 2026

Lundi Mercredi

Menu CME

,,,,,,

Coleslaw rouge Salade verte .

(chou rouge/carottes)

Céleri vinaigrette

0 Lasagne de beeuf Q

Saucisse campagnarde Nuggets Crispi d'or
S/P: Boulettes sarrasin

fenies S/V: Lasagne égrené
Flageolet Frites vegétal
Camembert

Fromage fondu samos

Fromage Frais Cantafrais

Compote pommes et Brownie chocolat creme)

péches allégée en sucre Anglaise Dessert lacté gélifié
saveur chocolat
Sablé Gateau marbré Madeleine
Jus de Fruit Petit Filou Yaourt nature sucré
Yaourt aromatise Jus de Fruit Fruit de saison

Produit de la mer

D
\*9,'; Vegetarien durable

. : Produit i)
Decongele OFrangais

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

B

W%L bel Bmgcjﬁ %csmﬂcm:\ou
abel rouge /" ENVIRONNEMENTALE
ge (coev -

Jeudi

Soupe de brocolis au
fromage fondu vache
qui rit

Macaronis i
sauce légumes a la
mexicaine haricot
rouge mais poivron

Fromage frais saint
Moret

Fruit de saison

Croissant
Fromage blanc sucré

GCharolais

NIVEAU 2

Vendredi

Salade verte

Vinaigrette

Merlu 9

sauce oseille

Purée de pommes de
terre

Petit fromage frais
aromatisé

Fruit de saison

Pain
Samos
Fruit de Saison

Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 30 au 04 décembre 2026

Lundi

Poireaux
vinaigrette

Penne AB . sauce
curry pois chlche et

épinard tandoori

Endives et croutons
Vinaigrette au miel

Sauté de dinde @2
Sauce forestiere
S/V: omelette

Petits pois carotte
mijotés

Soupe de courgette au
fromage fondu vache
qui rit

@

Parmentier de boeuf et
purée de pomme de
terre
S/V: Parmentier egrene.
végétal purée de
pomme de terre

Carottes rapées =4
vinaigrette
w’ﬁ‘"l

"2

TS

(%

Riz AB chili végeétal
haricot rouge

sssssssss

et

Betterave .

vinaigrette ===

Colin d'Alaska pané riz

soufflé
Chou fleur ==
béchamel

TTSTIT

Tomme blanche | &%
Yaourt aromatisé |

4 Fromage frais Croc Ialt.

Fromage blanc sucré

Edam

Smoothie pomme

. . Tarte au flan . . .
Fruit de saison banane et sirop Fruit de saison
Fruit de saison d’érable
Chouquettes YGﬁte:u marbtl:e . Palmier Gateau fourré Madeleine
Fromage blanc sucré aourt aromatise Créme chocolat Compote Petit Filou
Jus de Fruit Fruit de Saison Lait Jus de Fruit

_,‘P

Produit de la mer ProdUIt Bl NC‘;’J &, CERTIFICATION
iirsite @)oecongete QErotut MY @iduaveivove ST S

uuuuuuuuuu

Certification
environnementale niveau 3

,,.:m:u, ., .
) Vegétarien AOP

@Charolals
b 4
sodexo

Tout commence au quotidien

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

B



Gueil ot
G@UL

Menus de la
Semaine du 07 au 11 décembre 2026

Lundi Mercredi Jeudi Vendredl
Menu école
oo — Corneille -
Coleslaw | Radis et beurre Salade de blé Soupe de légumes Chou blanc raisin sec 4 .
o aux légumes (carotte, navet, oignon) vinaigrette |
— Couscous Iégumes Merlu 9 Emincé de porc au jus @2 Farfalle papillon
(™ .
. AB boulettes de boeuf =4 sauce estragon Facgon beeuf Bolognaise
- Riz =% S/P,S/V: Galette boulgour
cari au butternut a l'orientale S/V: Farfalle papillon
et lentilles

S/V: Couscous légumes
boulettes sarrasin lentilles

. Gouda
Coulommiers

Dessert lacté gélifié

Compote de pomme .
P P saveur vanille

allégée en sucre

Carottes persillées

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

Duo d’haricot vert et
haricots beurre persillés

Yaourt nature @
sucré

uuuuuuuu

Fruit de saison

Fagon bolognaise égrené
végetal

Fromage fondu Vache qui

~~~~~~

lle flottante
Pain au lait Gateau marbré Madeleine Pain de mie Pain
Confiture Petit Filou Yaourt nature sucré Chocolat Samos
Fromage blanc Jus de Fruit Jus de Fruit Lait Fruit de Saison

Produit de la mer

D
\*9,’; Vegetarien durable

Produit
.Decongele OFr’ancaIS

—

m ﬂ‘@Label rouge (&5 “”‘“"/Lf '

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

B

&, CERTIFICATION
ENVIRDNNEMENTALE

NIVEAU 2

@Charolals

AQOP

Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 14 au 18 décembre 2026

Lundi Mercredi Vendredi
Repas de Noél
Salade de pois chiche Chou rouge Betterave Tartinade haricot blanc et Carottes rapées
vinaigrette vinaigrette fromage marron vinaigrette
o blanc @
Colin d’Alaska & Sauté de ch Y
Pané au riz soufflé Omelette aute de ¢ d,a’pc_m sauce Riz, ==
e ~_ bain diepice Korma végétarien
AB S/V: Pavé de comté sauce
Pennes ! sauce PR Patate douce
R . o pain d’épice
créeme de courgette Blé aux petits Iégumes et
edamame

Purée de céleri

légumes et pois

Fruit de saison

Pomme de terre rosti
étoile et poélée forestiére

Entremet sapin 2

gourmand
haricots verts,
Camembert champignons —
Fromage aux fruits Yaourt aromatisé Aé’
Edam Tomme noire e

Fruit de saison

Fruit de saison Dessert lacté saveur
. i chocolats
vanille nappé caramel
Pain au lait Gateau marbré Madeleine Pain de mie Pain

Confiture Petit Filou Yaourt nature sucré Chocolat Samos
Fromage blanc Jus de Fruit Jus de Fruit Lait Fruit de Saison

N . broduit de la mer ; i : BIEV 45 P CERTIFICATION . Certification

\*9,'; Vegetarien durable DECUHQEle 0 F:aontigll; ;:L ﬂ %Label rouge k’%’ wpnunemﬂgﬁl}e Charolais environnementale niveau 3

B

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,

sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 21 au 25 décembre 2026

Vacances scolaires

Lundi

Radis et beurre Salade de risetti

aux légumes

sauce aigre douce
S/V: Galette boulgour a
l'orientale

aux oignons

Haricots verts

Fromage frais St Moret Petit fromage blanc
au lait entier et sucre

Compote pomme/banane

allégée en sucre Fruit de saison

Yaourt a boire Madeleine
Chouquettes Créme dessert vanille
Jus de Fruit
N s H Produit de la mer
{J) Végétarien Pt e it .Decongele OF:aon%glg

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de ’environnement, ...

B

Aiguillettes de pouleto Boulettes de sarrasin jus

Mercredi

Soupe de carotte

ey

",

Tajine a la marocaine,

Jeudi
Salade Verte
vinaigrette

Hoki 9

sauce bretonne

pois chiche et semoule

Brie

Fruit de saison

Gateaux fourrés
Yaourt aromatisé

Jus de Fruit

W%L bel Bmucﬂ‘ﬁ %csmﬂcm:\ou
abel rouge /" ENVIRONNEMENTALE
A g rcu:'m! -

Purée de pois cassés

Yaourt nature .
sucré :

Tarte au flan

Pain
Samos
Fruit de Saison

MENTALS GCharolais

Vendredi

Noel

Pain de mie
Pate a tartiner
Lait

Certification
environnementale niveau 3

*
sodeXxo

Tout commence au quotidien



Menus de | Vacances scolaires  §,,//,¢,

Semaine du 28 décembre au 01 Janvier 2026
SEULEMENT PORTAGE ET RPA G@Ut

S S S G L

Macédoine vinaigrette Coleslaw Soupe de légumes
Endives e (carotte,poireau,navet,po
vinaigrette mmes de terre)
— , . s
Tartiflette Sauté de dinde ==
(Lardons pomme de Macaronis ! AB Sauce moutarde a
terre fromage a Choucroute garnie sauce fagon bolognalse 'ancienne
tartiflette) aux lentilles vertes

Nouvel an

= Chou fleur béchamel
Yaourt aromatlse

Fromage frais Petit louis

Beignet aux pommes 3 Pont ’'Evéque Camembert
Fruit de saison
Dessert lacté gélifié Fruit de saison
au chocolat
D . it e s mer "J 7@, CERTIFICATION :) Certification
\g‘f Vegetarien Pd:]:%i;[e .DECOHQEle OFrraon%gg ﬂ‘@Label rouge ;B”“' ! ENV'RDN"E“,]‘,E,NEI\‘:,LEE GCharOlals AOP */ environnementale niveau 3

_E E'Ia noaetpapille.fr Toute ’année, des animations sont organisées S Odexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes, _—
e . . Tout commence au quotidien
[m#g % sensibilisation a la protection de I’environnement, ...
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