
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 10 au 14 juillet 2023VACANCES

Salade de PDT 

mimolette et cornichons

Huile d’Olive  

Rôti de veau au jus 

S/V : Merlu au Basilic

Courgettes persillées 

Petit formage blanc aux 

fruits

Fruit de saison

Férie

Pasteque 

Tartare De Surimi

Frites 

Cantal AOP

Cake chocolat 

framboises 

Atelier Anti Gaspi

Céleri Rémoulade

Poisson Meunière 

Riz 

Carottes Rondelles 

Fromage fondu carré 

Lacté saveur vanille 

nappé caramel

Atelier Anti Gaspi

Menu  Lacto 
végétarien

Pomelos et sucre 

Omelette sauce 

basquaise 

Coquillettes

Brocolis Fleurette 

Yaourt nature et sucre 

Fruit de saison



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 17 au 21 juillet 2023 VACANCES

ANNIV DYLAN

Betteraves vinaigrette

Sauté de bœuf sauce au 

thym

S/V: Colin Sauce Aux 

Thyn

Ratatouille

pommes de terre 

Camembert 

Fruit de saison

Pique-Nique  9H

20 ELEM 3 AD

16 ADO 2 AD

Cake tomate basilic à 

l’origan 

Rôti de dinde à la tomate 

et sont jus 

S/V: omelette 

Haricots verts  

Fromage frais saint morêt 

Fruit de saison

Salade verte vinaigrette

Oignons Fris

Saucisse chipolatas

S/V: Steak végétale

Lentilles 

Yaourt aromatisé 

Glace à l’eau mister 

freeze 

Macédoine De Légumes 

Mayonnaise 

Sauce au thon à la 

tomate et Basilic

Pennes Bio semi 

complète 

Petit fromage frais sucré 

Fruit de saison

MENU - OVO

Tagliatelle de Carottes  

vinaigrette Orange

Stick Mozzarela

FRITES 

Edam 

Compote pomme fraise 

allégée en sucre 



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 24 au 28 juillet 2023 Vacances

Salade verte vinaigrette

Rôti de veau sauce au 

romarin

S/V: Colin à La Crème 

Carottes persillées 

Brie 

Chou vanille et crème 

fouettée

Menus OVO

Tomates vinaigrette

Tajine marocain

(pois chiche, Légumes) 

semoule 

Saint nectaire AOP

Corne Vanille / chocolat

Que Les ADOS

Melon 

Filet de colin d’Alaska 

sauce citron

Pennes 

Légumes Du Soleil

Fromage frais petit 

cotentin

Smoothie framboise 

basilic

Crêpe à l’emmental 

Cuisse de poulet rôti au 

jus

S/V: Parmentier de 

Légumes  

Frites 

Yaourt nature sucré 

Fruit de saison

Coleslaw

Nuggets De Poisson

Riz sauce tomate

Fromage frais aux fruits

Fruit de saison



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 31 juillet au 04 août 2023 Vacances

Pâté de campagne et 

cornichon

S/V: Terrine de Poisson 

Pizza poivrons chèvre 

Salade verte 

Tomme blanche 

Milk shake fraise 

MENUS-OVO

QUE LES ADOS

Samoussa de légumes 

Dahl de lentilles corail 

riz aux Curry

Camembert 

Fruit de saison

Tomates mozzarella

Et Pesto

BARBECUE

Salade De Pâtes  

Fromage frais de 

campagne 

Fruit de saison

Atelier Découverte

RPA 12 PAX

Pastèque 

Cordon bleu 

et ketchup 

S/V: omelette 

Bâtonnets de carottes 

Yaourt aromatisé 

Gâteau basque

Concombres à la crème 

et persil

Rôti de bœuf au jus

S/V: Merlu Aux Fumet  

Boulgour

Haricot Beurre

Mimolette 

Compote de pommes 

allégée en sucre



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 07 au 11 août 2023 Vacances 

MENUS -OVO

Tartinade avocat maïs et 

chips tortilla

Pâtes sauce tomate aux 

lentilles façon 

bolognaise 

Petit fromage blanc aux 

fruits 

Fruit de saison

Pastèque

Nuggets de poulet

S/V: Nuggets de blé

Petits pois 

Gouda 

Semoule au lait 

Radis et sont petit 

Beurre 

Rôti de porc froid

S/V: Stick Mozza  

Taboulé 

Carré 

Ile flottante et sa crème 

Anglaise 

Melon jaune 

Sauté de dinde sauce au 

curry

S/V: boulettes de 

sarrasin  sauce tomate

Riz

Haricots plats 

Fromage fondu vache 

qui rit 

Glace LIEGOIS 

Feuilleté au fromage 

fondu

Colin d’Alaska       sauce 

armoricaine 

pommes de terre

Courgettes persillés 

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 14 au 18 août 2023 Vacances 

Carottes Râpée

Raviolis au bœuf 

S/V: Raviolis Au Saumon 

Salade Verte

(à Part)

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Salade de tomates

Sauté de bœuf sauce 

paprika persil

S/V: Colin Paprika

Courgettes

Pommes de terre au 

basilic

Fromage frais petit 

cotentin

Compote pommes fraise 

allégée en sucre 

MENUS-OVO

Betteraves vinaigrette

Croque monsieur

S/V: Croque Fromage  

Salade verte, maïs et 

tomates

Saint nectaire AOP

Fruit de saison

Férié 

Salade iceberg 

vinaigrette

Aiguillettes de poulet rôti 

sauce estragon

S/V: Nuggets De Poisson  

Spaghetti 

Carottes persillées 

Tomme blanche 

Tarte au flan



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 21 au 25 août 2023 Vacances 

Melon

Saucisse chipolatas 

S/V: Steak végétal 

semoule 

Légumes Couscous

Yaourt nature sucré 

Esquimo

REPAS FROID 

Concombres rondelles

Œuf dur MAYO

Salade de pâtes à la 

grecque 

Petit fromage frais sucré 

Fruit de saison

MENUS -OVO

Tomates vinaigrette

Chili sin carne 

Fromage fondu carré

Lacté saveur chocolat

QUE LES ELEM

Radis beurre 

Rôti de bœuf au jus

S/V: moussaka au soja 

PDT Vapeur

Purée de courgettes à 

l’huile d’olive 

Coulommiers 

Cake chocolat noix de 

coco

Pastèque 

Poisson Meunière  

Riz

Petits pois 

Saint Paulin

Compote pomme pêche 

allégée en sucre



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 28 au 31 août 2023 Vacances 

Pastèque 

Crêpe à l’emmental

Epinards branches

Riz 

Fromage blanc aux fruits 

Rouges  

Fruit 

de saison

MENUS-OVO

Cœur de palmier et maïs

Tajine marocain pois 

chiche, Légumes 

Semoule 

Montcadi croûte noire 

Salade de Fruit

Salade verte vinaigrette 

Sauté de porc sauce 

curry et Lait de CoCo

S/V: omelette 

Printanière de légumes

Tomme blanche 

Beignet framboise

Tomates vinaigrette

Jambon de dinde 

S/V: Dés De Colin

Farfalles 

Gratin De Chou Fleur

Fromage fondu vache

Qui rit 

Pomme aux Four 

Canamelle et Cannelle 

Terrine De Poisson 

Mayonnaise 

BARBECUE

Gratin Duo 

PDT Courgettes 

Fourme D’Ambert 

Cornet Fraise 

Vanille 


