Menus de la -
Semaine du 10 au 14 juillet 2023VACANCES WV i

Atelier Anti Gaspi Atelier Anti Gaspi
Menu Lacto Pasteque Salade de PDT

Céleri Rémoulade végétarien mimolette et cornichons

Huile d’Olive .

@ Pomelos et sucre Tartare De Surimi e Féri
- érie
Poisson Meuniere @ e .
e R6ti de veau au jus
9 Omelette sauce g )
Ri basquaise >0 Frites : k- S/V : Merlu au Basilic
1z N \“,
Carottes Rondelles . ﬁ:; ‘ —
Coquillettes Courgettes persillées
. Brocolis Fleurette A
Fromage fondu carré
g Cantal AOP
Lacté saveur vanille Yaourt nature et sucre Petit formage blanc aux
nappé caramel Cake chocolat g fruits
framboises
Fruit de saison Fruit de saison
’;3 Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
- \
ENy - Produit de | , .
\J) végétarien durable m Nouveauté :u:: *
e sodexo

- Cuising par £ Dicongelé 2 : SERVICES DE QUALITE DE VIE
el nos équipes \/\/ %



Menus de la
Semaine du 17 au 21 juillet 2023 VACANCES N/ g

mmm Découvrir pour mieux grandir

S R G G

ANNIV DYLAN MENU - OVO

Salade verte vmalgrette Macédoine De Legumes Cake tomate basilic a

Befteraves vinaigrette Oignons Fris Mayonnaise vy Tagliatelle de Carottes Forigan
' vinaigrette Orange

Sauté de boeuf sauce au Sauce au thon 2 la

thym Saucisse chipolatas . _
Y tomate et Basilic Stick Mozzarela Roti de dinde & la tomate
S/V: Colin Sauce Aux nti
Thyn .1 | S/V: Steak végétale stsontius g7y
LN : S/V:omelette
Ratatouille - . . FRITES
. Pennes Bio semi
pommes de terre Lentilles compléte
Edam Haricots verts Py
Petit fromage frais sucré '
Camembert D) o )
) _ Yaourt aromatisé \6‘) Fromage frais saint morét
Fruit de saison :
. . Fruit de saison i
Pique-Nique 9H ul Compote pomme fraise | |
Glace a I'eau mister allégee en sucre Fruit de saison
20 ELEM 3 AD freeze
16 ADO 2 AD
a“:a &[‘@ - Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
M\ 2 it Produit de | - -
) Végétarien durable Nouveaute

o EEAE sodexo

: Cuisiné pr 3%: : A #23 : SERVICES DE QUALITE DE VIE
st nos équipes Decongele \ﬂu\/ [=]




Menus de la

Semaine du 24 au 28 juillet 2023 Vacances

Menus OVO

Tomates vinaigrette

-’.'-5'9

e,

Tajine marocain
(pois chiche, Légumes)

semoule @

Saint nectaire AOP
&®

Corne Vanille / chocolat

Crépe a 'emmental

Cuisse de poulet réti au

jus ’::e

S/V: Parmentier de
Légumes

Frites

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Salade verte vinaigrette

Ro6ti de veau sauce au
romarin

S/V: Colin a La Creme
Carottes persillées

Brie

Chou vanille et créeme

fouettée

Coleslaw
Nuggets De Poisson

Riz sauce tomate

Fromage frais aux fruits

Fruit de saison

Que Les ADOS

Melon &

Filet de colin d’Alaska 9
sauce citron

Pennes

Légumes Du Soleil

Fromage frais petit
cotentin

Smoothie framboise
basilic

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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GAR
Menus de la GEN
Semaine du 31 juillet au 04 ao(t 2023 Vacances N § L. L. I=

mmm Découvrir pour mieux grandir

S G G G

Atelier Découverte MENUS-OVO
Paté de campagne et Concor_nbres alacreme Tomates mozzarella
cornichon RPA 12 PAX QUE LES ADOS et persil 2
. Et Pesto
S/V: Terrine de Poisson Pasteque Samoussa de |egumes
Fhe - Voo BARBECUE
Pizza poivrons chévre | Cordon bleu W % K | Rotide beeuf au jus
et ketchup @
Dahl de lentilles coralil S/V: Merlu Aux Fumet .ﬁ S 2 e
| y
Salade verte 4 S/V: omelette f‘ .
alade verte : A
riz aux Curry Boulgour Salade De Pates
.-;'i"m Haricot Beurre
Batonnets de carott Y Fromage frais de
Tomme blanche Camembert . campagne
@ Yaourt aromatisé Mimolette ﬁ(’@
Milk shake fraise Fruit de saison 48| Co,m[:,)ote de pommes Fruit de saison
Gateau basque allégée en sucre
G Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
W
EDyr Produit de | , .
zg.; Végétarien &“d",t.aeg'i'; m Nouveauté :u;: %
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Menus de la

Semaine du 07 au 11 ao(t 2023 Vacances

S R G N G

Melon jaune

curry

S/V: boulettes de
sarrasin sauce tomate

Riz m

Haricots plats

Fromage fondu vache
qui rit

Glace LIEGOIS

‘Noa et Papille

,.ﬁ‘ﬂ;, roor .
) Vegetarien

Feuilleté au fromage
fondu Fee

Colin d’Alaska sauce

armoricaine e

pommes de terre

Courgettes persillés

s

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Cuising pr
nos equipes

ePrndult de la mer Q

durable

Radis et sont petlt

S/V: Stick Mozza

Taboulé

Carré I\ 1 ;I

lle flottante et sa creme
Anglaise

Décongelé

mNouveaute

MENUS -OVO

Tartinade avocat mais et
chips tortilla

Pates sauce tomate aux
lentilles facon
bolognaise

S

Petit fromage blanc aux
fruits

Fruit de saison 4;_&,,

Pasteque

Nuggets de poulet

S/V: Nuggets de blé

Petits pois & \'3\,3,‘

-
m -

Gouda

Semoule au lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la
Semaine du 14 au 18 ao(t 2023 Vacances

S R G N G

Carottes Rapée

Salade de tomates %

Sauté de boeuf sauce

paprika persil 0

S/V: Colin Paprika
Courgettes JiRY

Pommes de terre au

basilic
J =

Fromage frais petit
cotentin

7

Raviolis au boeuf

Férié

(& Part)

Yaourt aromatisé

Compote pommes fraise
allégée en sucre

Fruit de saison

70
fi 4!
&) vegetari ii
) Végétarien NE3

Produit de la mer

durable

Cuising pr
nos equipes

‘Noa et Papille

Salade iceberg
vinaigrette | :%}

Aiguillettes de poulet réti
sauce estragon

S/V: Nuggets De Poisson

Spaghetti 9

Carottes persillées i

Tomme blanche

Tarte au flan

MENUS-OVO

Betteraves vinaigrette

S/V: Croque Fromage

Salade verte, mais et
tomates

Fruit de salson

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la

Semaine du 21 au 25 ao(t 2023 Vacances

m— Découvrir pour mieux grandir e

Pasteque

Poisson Meuniere

Petits pois

Saint Paulin

& ®

allégée en sucre

‘Noa et Papille

. @
e

Compote pomme péche

,.ﬁ‘ﬂ;, roor .
) Vegetarien

MENUS -OVO

Tomates vinaigrette

Chili sin carne

Fromage fondu carré

Lacté saveur chocolat

Produit de la mer
ed urable

Cuising pr
nos equipes

S/V: Steak végétal

semoule

Légumes Couscous

Yaourt nature sucré

T —__—

Esquimo

QUE LES ELEM

Radis beurre )ﬁ
R6ti de beeuf au jus

S/V: moussaka au soja
PDT Vapeur

Purée de courgettes a
I'huile d’olive

Coulommiers

Cake chocolat noix de
COoCOo

REPAS FROID

Concombres rondelles

CEuf dur MAYO
Qe

Salade de pates a la
grecque .

Petit fromage frais sucré

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la
Semaine du 28 au 31 ao(t 2023 Vacances

MENUS-OVO

Terrine De Poisson Salade verte vinaiarette Pasteque

Tomates vinaigrette
Mayonnaise

Cceur de palmier et mais

Jambon de dinde

BARBECUE wmwrs Sauté de porc sauce Crepeal emmer?tal “;;:‘}'/
o (0 curry et Lait de CoCo g‘ﬁ” , : Kﬁ'
BT ',é/! S/V: Dés De Colin :

Tajine marocain pois
chiche, Légumes

Gratin Duo K _
S/V: omelette gl Epinards branches Farfalles

PDT Courgettes A a8 ] Gratin De Chou Fleur
\Tw”t |Z
L Fromage fondu vache Semoule @
: Printaniére de Iégumes . =
® Fromage blanc aux fruits | Qui rit (2l

&x®

Montcadi crodte noire

Fourme D’Ambert Rouges
Tomme blanche

Fruit
Beignet framboise de saison

Pomme aux Four

Cornet Fraise Canamelle et Cannelle

Salade de Fruit pEEe™

»

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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