Menus de la RPA géﬁ . ng
Semaine du 10 au 14 juillet 2023 VACANCES ViLLE G@U t

Seine de vos envies

S G CSE N N

Tomates vinaigrette Pomelos et sucre Melon Salade de PDT
mimolette et cornichons

Echine De Porc
9 Aux Miel

Jambon de dinde Ro6ti de veau au jus

Coquillettes ’
Brocolis Fleurette Pl . .

L . Férie
Saumon a L'Oseille

Riz = Frites
Chou Romanesco Salade Verte Courgettes persillées
Bleu D’Auvergne Yaourt nature formage blanc

Ao~ Cantal AOP
Lacté saveur vanille Fruit de saison Cake chocolat Fruit de saison
nappé caramel framboises

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Seine de vos envies

m— Découvrir pour mieux grandir

S R G I G

Betteraves vinaigrette Salade verte vinaigrette Macédoine Mayonnaise | Carottes rapées Cake tomate basilic a
a8 vinaigrette I'origan

Parmentier de thon

Sauté de boeuf sauce au | Saucisse chipolatas Emmental
thym Sauce Tartare Tourte Printaniere Aux Réti de dinde a la Tomate
a8 et sont jus
Salade Verte G Boeuf J
Pommes de terre PDT Vapeur
Edam Haricots verts
Yaourt aromatisé Petit fromage frais sucré
Camembert Fromage frais saint morét
Compote pomme fraise a5
Liegeois Glacé Aux Café | Fruit de saison allégée en sucre : . i
Fruit de saison Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la RPA
Semaine du 24 au 28 juillet 2023 Vacances

GAR
GEN

ViLLE

Seine de vos envies

)

Gueil ot
G@Ut

S R G I G

Tomates Mozzarella et
Huile D’'Olive

Roti De Boeuf Froid

Gratin De Légumes

Saint nectaire AOP

Lacté saveur chocolat

Tasaki De Concombres

Cuisse de poulet roti au
>

Frites

Courgettes persillées

Faisselle

Fruit de saison

Salade verte vinaigrette

Ro6ti de veau sauce au
romarin

PDT Vapeur

Carottes persillées

Brie

Chou vanille et créeme

fouettée

Brocolis Vinaigrette

Escalope Viennoise

sauce tomate

Salade Verte

Fromage frais

Fruit de saison

Melon

Dés de colin d’Alaska &
sauce citron

Penne Semi Compléte

Emmental Bloc

Tarte Q

framboise basilic

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la RPA
Semaine du 31 juillet au 04 aolt 2023 Vacances
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CEuf Dur Mayonnaise et
Salade Verte -

Pain De Saumon
Sauvage a L'Aneth

Ratatouille

Camembert AC S,

Fruit de saison

‘Noa et Papille

,.ﬁ‘ﬂ;, roor .
) Vegetarien

Pasteque du soleil

Cordon bleu 0

Creme Fromageére

Pomme De Terre Rissolé

Yaourt aromatisé

Gateau basque

Cuising pr
nos equipes

Produit de la mer

durable

Paté de campagne et
cornichon

Pizza Poulet

Poivrons et Chevre

Salade verte

Tomme blanche

Gateaux a la fraise

m Nouveauteé
Décongelé

Concombres a la creme

et persil

Ré6ti de beeuf au jus

Coquillettes
Haricot Vert

Mimolette

Compote de pommes
allégée en sucre

Tomates mozzarella

Parmentier de thon

Salade Verte ICEBERG

Fromage frais de
campagne

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Seine de vos envies

S G CSE N N

Melon jaune Feuilleté au fromage Radis et sont Micro Tartinade avocat mais et | Carottes rapées
fondu Beurre chips tortilla
Sauté de dinde sauce au Bolognaise De Beeuf a .
curry Colind’ Alaskae sauce = Ro6ti de porc froid La tomate Saute de poulet
a8 armoricaine Mayonnaise Créme de Camembert
Pennes Pates
Haricots plats Purée De PDT Taboulé € Pomme De Terre
Courgettes persillés Boulangére
Salade Verte . :

Carré de L'Est Petits pois
Fromage fondu vache o o
qui rit Yaourt nature

lle flottante et Sa Créme Petit fromage blanc

Anglaise s 8 Gouda
Cornet Chocolat Fruit de saison kS ‘/ a8

<=~ | Fruitdesaison ™
Riz au lait
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Seine de vos envies
m— Découvrir pour mieux grandir
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Salade de haricots rouges Salade de tomates Salade iceberg Betteraves vinaigrette
mais et épice chili vinaigrette

Sauté de boeuf sauce

paprika persil 0 Cuisse de poulet réti Croque monsieur@
0 Férié

- sauce estragon
Raviolis au boeuf g

Emmental Rapée Salade verte Composé

Pommes de terre vapeur Smiley ,
P Carottes persillées Mais et tomates

Salade Verte

Fromage frais petit

DDDDDDDDDD cotentin | h . .
Tomme blanche Saint nectaire AOP

Fromage Blanc

[94
Fruit de saison Compote pommes fraise Tarte au flan

allégée en sucre Fruit de saison @i

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Seine de vos envies

mmm= Découvrir pour mieux grandir

S G C G L

Pastéque Tomates vinaigrette Betteraves Radis beurre Concombres rondelles

ala crémée
. . PRt /% Réti de beeuf au jus .
Poisson Meuniére e B ot L ) : CEuf dur Mayonnaise
Citronné Chili Con Carne Saucisse chipolatas 0
De Beoeuf  § Miel et Gingembre a Part Purée de courgettes a Salade de pates a la
Riz Ihuile d’olive grecque
Ratatouille Salade Verte semoule Oriental ;i
Poélé De Légumes )
g Faisselle

Saint Paulin  C{E)

Coulommiers
Yaourt nature

< Cake chocolat noix de Fruit de saison
Compote pomme péche

o 4B
allegee en sucre Lacté saveur chocolat Fruit de saison o
@ Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la RPA géﬁ))) G@QtU t
Semaine du 28 au 31 ao(t 2023 Vacances ViLLE

Seine de vos envies

S G G G

Cceur de palmier et mais | Salade verte vinaigrette Pasteque Tomates vinaigrette Terrine De Poisson
48 Mayonnaise &
Sauté de porc Jambon de dinde
. Crépe a 'emmental Roti
. , Creme de curry
Tajine marocain de .
Poulet Paupiette Aux Jus De
Farfalles Veau
Riz
Pois chiche Printaniere de légumes Epinards branches .
9 P Fromage fondu Gratin En Duo
Semoule
vache qui rit (PDT, Courgettes)

Tomme blanche
Petit fromage blanc
Montcadi cro(te noire Fourme D’ Ambert
: . . Pomme Aux Four

.« | Tarte Aux Fruits Frais

(Caramel et Cannelle )

Fruit de saison

Fruit de saison
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