Menus de la
Semaine du 02 au 06 Septembre 2024

— Dec

S R G N
L CEST

Concombre i

Raviolis
SV: Raviolis au saumon

Salade verte

Camembert

Dessert lacté gélifié
chocolat

Pain au chocolat
aourt aromatise

Betteraves rouges
vinaigrette

Emincé de thon sauce au
basilic

.
Riz Carotte

Yaourt aromatisé

AGRIG
BI0LO!

ULTURE
alovE

Fruit de saison

----------

Pain
Pate a tartiner
Yaourt a boire

» 7 .
() Végétarien durable
;%L" Produit
Francais

\
Tomate Vinaigrette

Jambon de dinde @-‘:@
Sv: Boulette de Sarasin

Purée de brocolis

Cantal AOP &

Compote de pomme
péche allégée en sucre

Géateau marbre
Fromage sucré
Jus de Fruit

Menu de la rentrée Wl',

Pastéque

Nuggets Crispi Dor a
'emmental

\

0 .
Coquillettes== semi
complete et ketchup
dosette
Emmental rapé

Fromage frais Cantalou
ail et fines herbes

Donuts
Pain
Beurre & confiture
Fruit de saison

\,
. w "#% Label rouge
2"32 ‘A.

7\ CERTIFICATION y 3
ENVIRONNEMENTALE
®¢  NIVEAU? EE-

Gaspacho

Sauté de boeuf @2
sauce aux olives

SV: Filet de poisson
meuniere

Courgettes et pommes de
terre

Petit fromage frais sucré
(W

AGRICULTURE

Fruit de saison

Quatre-quarts
Petit Filou
Jus de Fruit

%
sodexo

Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 09 au 13 Septembre 2024

bueil ot
G@U

— )

ur mieux gr d

S I G N

\-

[
Concombres

Coleslaw Salade verte “8 et Melon jaune Pates de campagne
oignons frits vinaigrette Cornichon vinaigrette o
(W
Boulgour m; sauce tajine @2 Merlu sauce citron
Boulettes au mouton et T ROti de dinde™ au jus @
marocain pois chiche et Cordon bleu

beeuf sauce provencale SV: Omelette emmental

(%
\- . .
Pennes Riz ::E Haricots verts
e —— Frites

raisins secs &

SV: Boulette de Sarasin SV: Mozza Stick

Comté

Ketchup ou mayonnaise

Carottes persillées
Semoule

45
Yaourt nature == et
sucre

-
Fruit de saison :;(

Croissant
Lait au chocolat

Fromage blanc au coulis de
fruits jaunes

Sablé

yaourt a boire
Fruit

Produit de la mer

Tomme Blanche

Fruit de saison

=
=

Marbre

Compote allégée en sucre et
Lait Y2 écrémé

Fromage fondu fraidou

Smoothie abricot pomme
banane

Yaourt nature sucré
madeleine
Fruit

Fromage frais de
campagne

Géateau aux haricots
blancs et myrtilles
Quatre-quart
sirop
Fruit

%
sodexo

Tout commence au quotidien

Y Vegetarien durable oNouveaute f&%"é'::ﬁ WA e
EE
Produit 7@ CERTIFICATION a

Décongelé @Charolais

ENVIRONNEMENTALE
-

NIVEAU 2 [=] -

Francais



Menus de la
Semaine du 16 au 20 Septembre 2024

\,
. . .
A2 Tomates Vinaigrette
Céleri rapé et carottes e g
vinaigrette
Sauté de boeuf @2 sauce
paprika persil
Hoki & sauce citron SV: Nuggets de Blé
Ratatouille et
Coquillettes Carottes & petit pois
AB
Fromage frais tartare Pont 'Evéque
:rl:;izse pommes et Chouquette creme vanille
Pain au lait Gateau marbré
Pate a tartiner Petg Filou
Fromage blanc Jus de Fruit
D Produit de la mer
)
L% 9, Vegetarien durable
L Produit
Francais

Décongelé

Rillettes de thon

CE2

. -
R6ti de porc « au jus

SV: Mozza Stick

Pommes de terre
wedges

Coulommiers

Fruit de saison

Pain
Samos
Fruit de Saison

oNouveauté

@Charolals QEoNEENTALS el

Salade de mais, tomate,
concombres

vinaigrette

\,

Spaghettis = “ sauce

----------

bolognaise au canard

Yaourt aromatisé

Gateau moelleux au
chocolat

Pain de mie
Chocolat
Lait
" »r
w‘& Label rouge

7\ CERTIFICATION

bueil ot
G@U

— ) d

S I G N

Duo de melon

Gratin de pommes de
terre, courgettes et
basilic

Fromage frais de
campagne

Fruit de saison

Quatre-quarts
Petit Filou
Jus de Fruit

%
sodexo

Tout commence au quotidien

70
WSl
'\v‘.i




Menus de la

Semaine du 23 au 27 Septembre 2024

bueil ot
G@Ut

T C— o o .

Crépe a 'emmental

végétal aux 5
légumes et raisins secs

Yaourt nature

uuuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuu

Pain au lait
Pate a tartiner
Fromage blanc

ot - .
\J) Végétarien

Courgettes rapées |
au curry

Sauté de dinde@.‘. auce
au romarin

Boulgour

Fromage fondu vache qui
rit

Mousse au chocolat au
lait
Gateau marbré
Petit Filou
Jus de Fruit

Produit de la mer

durable

Produit
Francais

Décongelé

\
Salade verte
vinaigrette

Réti de boeuf 0 au jus

Légumes facon maillot
(carottes batonnets, haricots

verts et petits pois) et
pommes de terre vapeur

Compote tous fruits
allégés en sucre
Pain
Samos
Fruit de Saison

oNouveauté

Tomates et mais
vinaigrette a I'huile de noix

CEuf Florentine &
Epinards béchamel

Fromage blanc et sucre

Gateau aux pommes

Pain de mie
Chocolat
Lait

. @A Label rouge
@ Charolais

8 U LOU qu E E
7% CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE E
A NIVEAU 2

RECE
VEGE[ALES

Gaspacho tomate poivron

"I A

G/

Pizza tomate emmental et
mozzarella

Salade verte

Brie

Fruit de saison

Quatre-quarts
Petit Filou
Jus de Fruit

*
sodexo

o Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 30 septembre au 04 Octobre 2024

bueil ot .

G@UL

S G S G L

(3
Carottes rapées

Vinaigrette o

Poulet roti

forestiere 0

sauce

Purée de pommes de
terre

uuuuuuuuuu

Fromage frais rondelé
nature

Compote pomme abricot
allégée en sucre

Pain
Beurre & confiture
Fruit de saison

Tomates Vinaigrette

@
Farfalles sauce &/
champignon a la creme et
Graines de courges

[%

BI0L0GIGUE

Yaourt nature et sucre

Gaufre liégeoise

Madeleine
Créme chocolat
Sirop de Grenadine

Haricots rouge tomate et
épice chili

-

; CE2
Sauté de porc ™ sauce
tomate moutarde a

'ancienne

Haricots verts

Petit fromage frais sucre

Fruit de saison

Croissant
Yaourt a boire

\

Concombres
Vinaigrette

Riz semi complet sc
carotte champignon
dinde 22 emmental et
butternut

Pont 'Evéque

Tarte flan patissier

Pain au lait
Chocolat
Jus de Fruit

Salade de pommes de
terre ciboulette

Duo de Colin d'Alaska &
et saumon sauce citron

Brocolis au curry

Coulommiers

Fruit de saison

Gateaux fourrée
Chocolat
Flan vanille caramel
Jus de Fruit

BIOLOGIGUE

Dy Produit de la mer . @[- Label rouge
, Ky Vegetarien durable o Nouveaute [m> ¥
e Clf=2. /00

*
sodexo

L Produit % . %@, CERTIFICATION o
Noa el Papille Francais Decongele Charolais TS [EI#%: Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 07 au 11 Octobre 2024

bueil ot
G@Ut

S S S G L

\-g; .
Salade carotte mais ! AB et
salade verte, vma|grette
tomate
Crouton

[

AB

Riz thai semi complet &
korma végétarien patate
douce et edamame

Cantal AOP

\

Fruit de
saison

Petit Beurre
Fruit de Saison
Lait

Noa el Papille

ot - .
\J) Végétarien

Feuilleté fromage

Parmentier a la volaille
kebab et purée de pois
cassés

SV: Parmentier de
légumes purée de pois
cassés

Brie

Creme dessert saveur
caramel
Pain
Confiture
Yaourt a boire

Produit de la mer

durable

Produit
Francais

Soupe de lentilles corail
et au lait de coco

Colin Alaska @ pane riz
souffle

Petits pois & Carotte

Yaourt nature et sucre

Banane et creme fouettée

Palmier
Créme chocolat
Fruit de Saison

Tomate vinaigrette et des
de brebis

Jambon blanc @-‘:@ _
S/P: jambon de dinde @2
SV: Nuggets de blé

\,
Pennes [Zl:] semi-compléte
Haricot beurre

Fromage frais tartare

Tarte clafoutis poire
chocolat

Pain au Chocolat
Yaourt aromatise
aux fruits

. @A Label rouge

uuuuuuuuuu

7@ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE E
A NIVEAU 2

Panais rémoulade aux
pommes

Beeuf braisé @2 et jus
aux herbes

[

AB
Boulgour =
Chou-fleur

Fromage frais de
campagne et sucre

Fruit de saison

Pain
Pate a tartiner
Yaourt a boire

=]

o

*
sodexo

e Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 14 au 18 Octobre 2024

Les e ices

[[lDYSSEE
0l

S S S G L

Betteraves a la fleur de sel
et vinaigrette balsamique

Colin d’AIaskae sauce aux
épices douces

\

Purée de pommes de terre
a la noix de muscade

Yaourt aromatisé

----------

Fruit de saison

Petit Beurre
Fruit de Saison
Lait

Endives iivinaigrette
agrumes cannelle

Sauté de dinde @_‘.%sauce
pommes curry crémeée

\

Semoule aB

BioLoaiouE

Courgettes

Fromage fondu carré

Dessert lacté a boire au
chocolat

Gateau marbre
Fromage sucré

Produit de la mer

m Jus ruit
% N .
\&J) Végétarien

durable

Produit
Francais

Décongelé

Tartinade de haricots
rouges aux epices
mexicaines

R6ti de boeuf @ sauce
tomate

Carottes au cumin
Coulommiers

Fruit de saison

Palmier
Créme chocolat
Fruit de Saison

oNouveauté

@Charolais

Bouillon de Iégumes
vermicelle

Nugget de poulet et sauce
fromage blanc épices
kebab

Haricots verts
Pates perles

Cake aux épices et creme
fouettée

Pain au Chocolat
Yaourt aromatise

aux fruits
. @A Label rouge
7@ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE E
W NIVEAU2

Fromage blanc et sucre = |

Concombres rondelles
vinaigrette

— ooy
4 %4

AGRICULTUR
BioLoGiGuE

Penn
chiche épinard tandoori
et pois chiche rétis

uuuuuuuuuu

Compote de pomme
poire et cardamone

Pain
Pate a tartiner
Yaourt a boire

*
:  sodeXo

o Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 21 au 25 Octobre 2024 vacances scolaires

bueil ot .

G@UL

T N i N

Macédoine mayonnaise

Steak haché de veau Q
sauce paprika persil

Pommes de terre vapeur

Ratatouille .

----------

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Géateau marbre
omage Blanc sucre
Jus de Fruit

Noa el Papille

P - .
\J) Végétarien

Vlnalgrette

£ ‘9\

\t‘f
[
Riz sauce
champignon a la creme
et noisettes

Gouda

Creme dessert saveur
caramel

Pain
Beurre & confiture
Fruit de saison

Produit
Francais

Produit de la mer

durable

Soupe aux brocolis::

. CE2
Ro6ti de porc ™ sauce

aux pruneaux

Farfalles emmental rapé
Aubergine

Fromage frais aux fruits

(%
Fruit de saison

Chouquettes
Mousse au chocolat
Sirop de Grenadine

----------

Poulet réti au jus

Frites
Mayonnaise ou Ketchup

Cantal

Semoule au lait

Gaufre au sucre

Fromage blanc sucre
Jus de Fruit

. @A Label rouge

uuuuuuuuuu

7@ CERTIFICATION

ENVIRONNEMENTALE [=]
b

NIVEAU 2

Saucisson a l'ail et
cornichon
SV: CEuf dur

- v
mayonnaise

--------

Colin d'Alaska® pané riz
soufflé

Purée de potiron

Carré

\,
Fruit de saison

--------

Céréales
Compote
Lait

*
:  sodeXo

o Tout commence au quotidien



Menus de la &QL[ A

Semaine du 28 au 31 octobre 2024 Vacances scolaires G@Ut

S G S G L

Soupe de potiron au Carottes rapées Salade de risette au Crépes jambon
fromage fondu La vache |Vinaigrette o basilic SV: Crépes au fromage
qui rit

e
Emincé de saumon sauce | Omelette 23 aux fines

,;q! N BIOLOGIAVE . 4 H
creme herbes Beoeuf braisé O au jus
Semoule = sauce .
tajine marocain pois
chiche et raisins secs Brocolis persillés et riz Epinards béchamel e

Purée de pommes de terre

Yaourt nature et sucre [Z3 | Fromage frais cantafrais

uuuuuuuuuuuu
ssssssssss

Tomme blanche o

Cantal
Fruit de saison

Fruit de saison

o
BioLo

. Beignet aux pommes

Compote de poire allégée

Pain au lait Gateau marbre Pain en sucreain de mie
Pate a tartiner Petit Filou Samos _ Choc_olat
omage blanc sucre Jus de Fruit Jus de Fruit Lait

»

v
w"r“" ror . A , "
% \J) Végétarien Pt de o mer oNouveaute @/ Lavelouge
) ; TURE
N

uuuuuuuuuu

. Ofzi0)
- ) .
L Produit % . . @ . 7%, CERTIFICATION :
Noael Paplle Francais Décongelé Charolais  guiomemenae m &

*
sodexo

Tout commence au quotidien
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