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Conférence : prévenir, traiter et vivre avec
I'arthrose ?

Le jeudi 12 mai de 10h a 12h

Jeudi 12 mai, de 10h a 12h, le CCAS de Gargenville, en partenariat inédit avec le comité
action sociale AGIRC-ARRCO d’lle De France, a organisé une conférence a destination de nos
ainés. Le theme : comment prévenir, traiter et vivre avec I’arthrose.

L'arthrose touche prées de 85 % des plus de 70 ans. Si cette affection chronique est plus courante chez
les seniors, son apparition n'est pas conditionnée par I'avancée en age. Alors, comment prévenir, traiter
et vivre avec I'arthrose ?

Afin de répondre a ces interrogations, le Comité Action Sociale Agirc-Arrco ile-de-France, en partenariat
avec le CCAS de Gargenville, organise une conférence gratuite animée par le Docteur LAHLOU.

Coordonnées

Salle des fétes
Place du 8 mai 1945
78440

Gargenville

Infos pratiques

Jeudi 12 mai
de 10h a 12h
Acces libre et gratuit.

Documents
Arthrose 2022.pdf
Liens utiles

CCAS


https://gargenville.fr/sites/gargenville/files/document/Arthrose_2022.pdf
https://gargenville.fr/services-et-demarches/seniors/le-centre-communal-daction-sociale-ccas
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